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Die erste 10 Tage Integration des Kosmischen Mega Shift‘s sind vollbracht, voran in die neue 

integrale Vorlesungsrunde in der Evolution der Gesamtheit…. 

Vertrauen ist, was  ermöglicht, mit Neugier, Freude und Offenheit beschleunigte Bewegung 

anzunehmen und ihr seid erst am Beginn einer  großen Bewegungsphase. Je tiefschürfender deine 

Kapitulation des menschlichen Verstandes/Ego, desto höher die Bereitschaft für den nächsten 

epischen Sprung in die höhere Abmessung/Ausdehnung deines Bewusstseins. 

Viele Menschen haben Angst, sich zu heilen, da sich alles um das Trauma dreht. Sie haben keine 

Ahnung, wer sie außerhalb des Traumas sind, und das Unbekannte kann furchterregend sein.  

Trotz der vielen natürlich universellen/interstellaren Quellcode Aktivierungen ist ihr Schleier zu 

Wirklichkeit so dicht verwebt, dass die wahre Kraft ihres Licht’s ihn nicht durchbrechen kann. 

Bio Chemischer Fakt – Dein Gehirn und das Herz bestehen aus 73% Wasser die Lungen aus ca. 

83% , die Haut aus 64% Muskeln Nieren etwa 79% und die Knochen 31% , besteht eine 

Dehydrierung von nur 2%  wirkt sich das negativ auf Stimmungs- und Erinnerungsfaktoren aus. 

Wenn du Durst wahrnimmst sind deine Gehirnkammern  schon deutlich dehydriert was 

Chromosomenschädigungen produziert und transportiert (Chromosomen befinden sich in jedem 

Zellkern der menschlichen Zelle). 

Zugleich haben Menschen einen magnetischen 6. Sinn, um etwas zu entdecken, was wir nicht 

einmal sehen können.  

Das menschliche Auge erfasst nur 1% des Spektrums des sichtbaren Lichts , was bedeutet, dass 

wir nur 1% der uns umgebenden Dinge sehen können. Mit anderen Worten, wir können 99% der 

Welt, in der wir leben, nicht sehen –  Existenz ist unsichtbar.  

Der freie Wille hat einen menschlich geschöpften Virus im System der Evolution gespeichert. 

Während in den ersten ( bis zum vollendeten) sieben Jahren einer Inkarnation der physische wie 

der feinstoffliche Körper fest verwebt an die Informationsdatenbank der Quelle als Einheit beider 

angebunden sind, beginnt in den nachfolgenden Jahren die eigene Schöpferkraft einer Struktur 

oder Weltanschauung zu erstarken. Eindrücke von außen wie auch Innewohnende erschaffene 

Bilder/Puzzleteilchen werden miteinander verbunden und kreieren mit dem Verstand Konstrukte 

welche ein Leben begleiten können. 

 Erlebte Traumata dieser Phase haben, auch wenn die Erdlinge längst „menschlich Erwachsen“ 

und sich eigentlich ihrer Stärke und Unabhängigkeit bewusst sind, eine bedeutende Rolle, spiegeln 

oft das verletzte Wesen des Inneren wieder. Sie haben ihre natürliche Anbindung an die Einheit 

verschüttet. Sie sehnen sich nach der natürlichen Anbindung, das Urvertrauen in die Unbekannte 

kindliche Neugier die Welten mit offenen Herzen zu sehen.  

Die Krux dabei ist, ohne die Erinnerung an die natürliche Neugier auf das Leben, das einfache 

HERZ SEIN kann noch so intensiv komprimierter Download ihre eigen erschaffene Schöpfung 

nicht durchdrungen werden. 

Erdlinge  wählen ihre  Emotionen in  jeder ihrer Struktur des Verstandes einer  Situation – eine 

Illusion. Emotions-Konstrukte sind bewusste Fäden unseres universellen Bewusstseins, deren 

Aufgabe es ist, die Aufrechterhaltung des Resonanz-/Spiegelfrequenzfeldes, in verschiedenen 

Emotionen zu entsprechen. Wenn wir entscheiden, dass wir eine bestimmte Emotion erfahren 

wollen, bringen diese Entitäten ihre Energie für einen Moment zu uns und fühlen sich daher 

erwünscht. 



Dabei ist die unbewusste Vorstellung  Zeit als linear( welche nicht korrekt ist) zu betrachten, der 

Anker der sie unbewusst in diesem Virus gefangen hält.  Alles, einschließlich vergangener Leben 

und wahrscheinlicher Leben, geschieht gerade in diesem Moment – innewohnende 

multidimensionale Quellenergie, Schöpfungskraft. Auch der Begriff vergangene Leben ist damit 

einhergehend eigentlich falsch und eine künstlich aufrechterhaltene Illusion im 

Emotionskonstrukt. 

Glücklich ist dabei ebenso viele Erdlinge bemerken die energetische Aktivierungen und 

fühlen sich durch die letzten Ereignisse höchst erholt. 

Das Prinzip der Liebe ist das Verlangen, das Gesetz der Liebe zu geben. Es ist ein rhythmisch 

ausgewogener Austausch zwischen allen Gaben und Geben. Das Symbol der Liebe ist die Welle 

des dualen(doppelten) Lichts, das gleichermaßen und rhythmisch speist  und wiedergibt – was 

du gibst kommt zurück zu dir – der Rhythmus des Karma wird zu jeder Sekunde neu kreiert, 

entspringt deiner Schöpfung Selbst 

Verstehe, dass viele programmiert wurden, um zu befürchten, was sie nicht verstehen. Einige 

möchten sich dieser Vorstellung nicht stellen, dass sie ihr ganzes Leben lang Unrecht getan haben 

könnten, vor allem fühlen sie sich unbewusst nicht bereit für die Verantwortung, die eine solche 

Erkenntnis mit sich bringen würde. Auf diese Weise haben sie die Ewiglichen 

EINHEIT/GANZHEIT für sich getrennt.  

Dein dich umgebendes Energiefeld, dein Plasmafeld –  Torus oder vereinfacht Aura genannt ist 

 primär ein ring/eiförmiges Muster ähnlich einem riesigen Donut. Hier geschieht im Zentrum 

deines Herzens Implusion, entsendet komplexe spiralförmig  geometrische Gebilde- natürliche 

Fraktale- auf subatomarer Ebene in den Torus zirkuliert vom Zentrum bis zur Grenze deines 

Feldes (immerhin Radius 18 um dich herum).   Man kann es überall erkennen in Atomen, Zellen, 

Samen, Blumen, Bäumen, Tieren, Menschen Stürmen, Planeten Sonnen oder Galaxien als Ganzes  

eine Konstruktion um Leben zu erschaffen und zu erhalten eine Blaupause der Nachhaltigkeit. 

Diese Fraktale zeigen den Endzustand/Attraktor im Phasenraum des Ablaufs eines evolutionären 

Prozesses eines dynamischen Systems an.  

Gleichzeitig korreliert dein Plasmafeld dauerhaft mit anderen natürlichen Feldern verschmilzt in 

funktionelle Wechselbeziehung zwischen verschiedenen Körperorganen deines Umfeldes und 

parallel mit dem UNIVERSUM/KOSMOS (übersetzt bedeuten die beiden Worte   Gesamtheit von 

Raum, Zeit und aller Materie und Energie und deren Ordnung). Stell dir sinnbildlich ein 

wunderbares Schaumbad vor, während anfangs die Schaumsphären noch getrennt sind, 

verschmelzen die Membrane mit der Zeit und eine Einheit entsteht. 

Exponentiell elektrische Kompression – Zentrifugalkraft- Frequenzen-   im Trinity Prozess der 

beteiligten 12 Nachbargalaxien diffundieren  durch  Portale/Wurmlöcher in das  Sonnensystem, 

ankern zuletzt im deinem dich umgebenden Plasmafeld.  

Setzen chaotisches Verhalten- kleinste noch so geringe Veränderung eines Anfangszustands 

welche im weiteren Verlauf zu signifikanten Zustandsänderungen führt- in Gang (Chaotische 

Attraktoren).  

Schwingungen und Frequenz sind direkt proportional zu der elektromagnetischen Energie, die 

durch Erfahrung gewonnen wird, da Erfahrung über viele Leben hinweg gewonnen wird. Ein 

individualisiertes Bewusstsein akkumuliert eine größere photonische/plasmatische Dichte, was zu 

immer höheren Ebenen bewusster Energie führt –  wird mehr Energie gewonnen, ist die Wahrheit 

der Existenz  Ordnung – KOSMOS. 



Die  Verschmelzung des geringeren menschlichen Bewusstseins und dem Einheitsbewusstsein der 

Quelle der Schöpfung deines Selbst, dem Bewusstsein deiner Wirklichkeit, weit über die Grenzen 

des bisher physischen Zustand hinaus, geschieht durch deinen Freien Willen.      

Dennoch Handeln zu beginnen, bringt deinen Verstand manchmal  in Versuchung, dich daran zu 

hindern, das zu tun, was du willst und musst. Lasse nicht zu, deine Entscheidungen trotz der ersten 

Reaktion und des Zaubers, welcher  auslöst, wieder in deine Kraft zu einzukehren. Dein höheres 

Selbst versucht auf die Tricks aufmerksam zu machen, mit denen dein Verstand wiederum, dich 

daran zu hindern weiß, Maßnahmen zu ergreifen. Wenn du dir dieser ersten Reaktion bewusst 

bist, wird dies den Nebel unterbrechen. Dein Achtsamkeitswunsch ist, wer du wirklich bist.  

Die interstellare  Gemeinschafft des Lichts wurde vor 4,5 Millionen Jahren gegründet um zu 

verhindern das interdimensionale dunkle Kräfte/Energien  diese Galaxie dominieren. Derzeit gibt 

es mehr als 200.000 Mitgliedsnationen. Etwa 40% sind Galaktische Humanoiden der Rest andere 

Wesensformen. Alles hochentwickelte Wesen,  alle in tiefer Verbundenheit der Universellen 

Einheit – an die dieses Sonnensystem angekoppelt wird.  

Jetzt wo die Sonne als Übermittler der Hypevibes in das Haus des Skorpion wandert, sind wir 

Erdlinge aufgefordert  die dreidimensionale Form und ihre Inhalte mit Realität des 

fünfdimensionalen höheren Selbst zu verschmelzen.  

Aber was ist die 5. Abmessung und wie kannst du erkennen ob du dich in diese Schicht 

hineinbewegst, mit deinem Höheren Selbst vereinst? Es gibt hierzu viele verwirrende Utopien wie 

eine Verschiebung in die 5. Abmessung geschieht. Eine ist der physische Tod , eine andere da eine 

bestimmte Menge diesen Zustand erfährt und jene die das nicht tun zurück gelassen werden – alle 

miteinander sind machtvolle Illusorische Gedankengebilde.  

Bis vor wenigen Jahrzehnten- in Erdenzeit gerechnet- war die Anhebung des Bewusstseins 

tatsächlich wenigen vorbehalten. Häufig jenen die Nahtoderfahrungen und damit ihr 

Blickspektrum auf das nichtsichtbare erweitern durften. Die individuelle 

Geistes/Verstandeshaltung und die Kontrolle alter Patriarchate trugen ihren Teil bei dich 

abzudimmen, gefangen zu halten. 

Mit den dauerhaften Wissensübertragungen erfahren wir, dass die 5. Abmessung – welche 

zugleich natürlichen Evolutionssprung auf physischer Ebene vollzieht (letzter vor etwa 35.000 

Erdenjahren)- ein neuer Stream der Realität, Innenarbeit in das Außen zu verschieben ist, welches 

das Höchste Selbst zu Verkörpern und das Vertrauen in die Urquelle aller Existenz stärkt, zu 

erkennen alles im Hier und Jetzt zu haben. Durch die Häutung/Metamorphose in die Pulsation der 

fraktale des Herzens fallen zu lassen und damit das zu entdecken was dir durch den Schleier der 

Vergesslichkeit so lange verwehrt geblieben ist.  

In der 5. Ebene geht es darum das empfindliche Gleichgewicht zwischen erweiterter 

Sinneswahrnehmung und den Alltagspflichten auf dem königlichen Weg zur Glückseligkeit 

des Friedens in jedem Moment zu finden. 

Erschaffe/schöpfe/kreiere/übe Bewusstsein in jeden Moment – wie du atmest, was du siehst, wie 

du isst, schläfst, arbeitest und mit anderen  interagierst. Beobachte wie du auf äußere Situationen 

(auch körperlich) und innere Konflikte reagierst.  Dies ist der Prozess des Heilens und Loslassens. 

Injiziere dein Bewusstsein in immer mehr JETZT Momente und deine freie Wahl wie und wohin 

du dich bewegst bis du vollständig verkörpert die 5. Abmessung repräsentiert und über dein 

Charisma/Aurafeld mit anderen zu Einheit aller  Herzfraktale verschmilzt. 

Wenn du Energie und ihre Navigation unserer Physis verstehen kannst, wirst du nie mehr 

die Notwendigkeit haben ihre Absicht in Frage zu stellen. 



J.A. 

Vielen Dank für deine gwidmete Aufmerksamkeit – und wenn du den Impuls fühlst diese Arbeit, 

diesen Raum zu unterstützen, oder das wärmenden Feuer der Boardküchensofaplauderei mit zu 

gestalten,  findet sich oben links in der Menüleiste die Gelegenheit – wie immer sind hier zur 

Transparenz die aktualisierten Werte  dieses Raumes veröffentlicht.  

Allen einen grandiosen Start in die neue Woche wonnig sonnig herbstliche Grüße 

8 Kommentare  

1. Anonymous sagt:  

22. Oktober 2019 um 18:04  

danke jada aber diesmal muss ich passen das ist mir zu weit weg zu anders alles liebee 

jutta 

Liken 

Antworten 

2. Y Birgit sagt:  

21. Oktober 2019 um 14:16  

Du hast den Tisch wieder einmal so reich für uns hier gedeckt und ich danke dir aus 

vollem Herzen, auch für die Info’s, die noch erfasst werden wollen, selbst wenn mein 

Verstand kapituliert. 

INJIZIERE DEIN BEWUSSTSEIN IN IMMER MEHR JETZT-MOMENTE….das ist für 

mich die Essenz von ALLEM….mehr gibt es nicht für mich zu tun. 

The power of NOW  

Danke, du liebe Seele JADA. 

Liken 

Antworten 

3. Rosalila  sagt:  

21. Oktober 2019 um 10:05  

W O W ! J E T Z T! 

https://kosmischesgefluester.blog/2019/10/20/newsticker-20-10/#comment-22873
https://kosmischesgefluester.blog/2019/10/20/newsticker-20-10/?replytocom=22873#respond
https://kosmischesgefluester.blog/2019/10/20/newsticker-20-10/#comment-22866
https://kosmischesgefluester.blog/2019/10/20/newsticker-20-10/?replytocom=22866#respond
https://kosmischesgefluester.blog/2019/10/20/newsticker-20-10/#comment-22865


DANKE LIEBE JADA  

Das Göttliche in mir grüßt das Göttliche in dir 

Liken 

Antworten 

4. Franziska HÖfner sagt:  

21. Oktober 2019 um 9:06  

Danke liebe Jada , 

lass dich mal knuddeln ,so richtig in Freude . 

Deine Artikel geben mir das wunderbare Gefühl -im Hier und Jetzt zu leben . 

Manchmal spreche ich mit keinem Menschen tagelang 

Ich bin „Wtwe ,die Kinder sind aus dem Haus und mein Kater kommuniziert wie die 

körperlosen Wesen auf der Ebene der Telepathie …..mit mir 

Danke an die Welt ! und ganz persönlich an dich. 

in Freude Franziska 

Liken 

Antworten 

5. Velar sagt:  

21. Oktober 2019 um 8:53  

Liebe Jada! Von ganzem Herzen danke ich für diese Botschaft, die ich zu erfassen 

versuche. 

Sie gibt mir neuen Mut und Zuversicht…..ich sende Dir liebste Grüsse und 

Segenswünsche für Dich  

Liken 

Antworten 

6. Anonymous sagt:  

21. Oktober 2019 um 8:23  

Liebe Jada. 

Danke für diese wunderbaren Zeilen. 

Jetzt verstehe ich, was die 5 . Abmessungen bedeutet. 

Herzensdank dafür. 

Ursula. 
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Liken 

Antworten 

7. Jörg Dalitz sagt:  

20. Oktober 2019 um 23:26  

Herzlichen Dank liebe Sternenschwester Jada du bist wunderbar dieser himmlische Beitrag 

ist mir eine grosse Hilfe die letzte Transformation durch zu führen die es noch Bedarf dann 

vollkommen im Jetzt und mit dem Hohen Selbst zu wirken. Liebe gesegnete lichtvolle 

Grüße du liebes Herz und herzlichen Dank für dein göttliches Sein Namasté & Mamasté 

 

Gefällt 1 Person 

Antworten 

8. Franziska Michels sagt:  

20. Oktober 2019 um 21:43  

Liebe Jada……und alle, die hier herein schauen, 

ich muss gestehen, dass ich selbst nach 2-maligem lesen nicht alles restlos verstehe, – aber, 

ich fühle, dass da unendliche Freude sich zeigt und Verstehen sich ausformt und neue 

Türen öffnet. 

Danke liebe Jada. Man kann die Neue Energie direkt riechen und im Traum(?) vertiefen. 

Faszination pur. Herzensgrüße und dankbare Vorfreude – – – Franziska 
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