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Aujourd'hui a partir de 11:00h CEST jusqu'a demain 3:33h il y a une montée puissante de la
créte des vagues.

Ce cycle actuel transporte a la surface les émotions lourdes et profondément enracinées de vos
ancétres, qui ont inconsciemment influencé votre existence terrestre, de sorte que le chemin
vers la guérison collective des ombres est librement accessible. Une chose trés désagréable,
mais les aspects d'ombre doivent étre élevés dans la guérison pour compléter la totalité de
votre nouvelle facon d'étre.

Défis physiques actuels - Grande anxiété (Corpus amygdaloidem/ Amygdala), maux de téte
séveres et agités, nausées, pression dans la téte (cortex frontal) et les poumons (plexus
solaire), fatigue insomniaque, douleur au couteau, douleur dans la rate, palpitations et douleur
thoracique et arches des cotes.

L'amygdale, pas plus grosse qu'un raisin sec, est responsable de vous en tant que terrien pour
naviguer dans votre mécanisme de survie, interagissant avec le chakra racinaire / saturnes
associés. Le cortex préfrontal pour I'élévation de la conscience et le coeur intelligent cerveau -
ceceur fractal établit consciemment une connexion triangulaire entre les régions pour permettre
la guérison.

En tant qu'unité fonctionnelle du systéme limbique ol les neurones forment une structure
complexe de circuits pour la mémoire et I'émotion, en quelques millisecondes, des faits
complexes, vitaux et transformateurs de vie sont échangés. La peur se structure a travers
I'amygdale et est néanmoins difficile a saisir. La fonction de la peur est d'assurer la survie
mentale et physique du terrien. La forme originellement immatérielle est I'énergie pure et se
transforme en mouvement par une impulsion de stimulus. Le systéme de message du terrien -
les nerfs et le systeme hormonal sont des canaux d'information de I'amygdale pour pouvoir
communiquer avec les organes.

Traumatismes, carence, violence - provoquent un gonflement de I'amygdale, qui a son tour
provoque une réaction biochimique qui endommage le cortex frontal en raison de concentrations
accrues de produits chimiques de stress comme ['histamine, le cortisol, I'adrénaline et
['adrénaline du nord, entrainant une réduction du cortex frontal.

Le cortex préfrontal est le centre de la paix, de la joie, de la compassion, de I'altruisme, de la
régénération et de la félicité.

Le systeme nerveux du cceur (environ 40 000 neurones, appelés neurones sensoriels) est
constitué de ganglions, des circuits locaux répartis dans le cceur. Ils relient et intégrent
I'information provenant du systéme nerveux externe aux neurites sensorielles, les ganglions
externes ont une connexion directe avec les organes, y compris la peau et les arteres.
L'information parasympathique passe par le nerf vague jusqu'a la moelle épiniére, en passant
par le ganglion nodoson, en reliant d'abord les ganglions cardiaques externes aux ganglions
spinaux et en se déplacant dans les zones sous-corticales (thalamus, amygdale...) une
cohérence (fonction harmonieuse ordonnée) a I'évolution.

Lorsque toutes ces régions atteignent des phases vibratoires harmonieuses, la conscience
s'étend. Le déséquilibre de phase entraine une réduction de toute la conscience. Cette
interaction affecte les terriens a plusieurs niveaux - imagination, réceptivité, temps de réaction,
clarté mentale, états émotionnels, sensibilité - tous sont influencés par le degré de cohérence.

Ces activations physiques dans les régions mentionnées ci-dessus conduisent également a un
changement naturel dans les organes énergétiques / chakras. Lorsque certaines octaves sont
atteintes, la conscience se dilate et la rotation de I'anatomie énergétique ralentit.

Par le travail intérieur, la membrane entre le visible/corps et le non-visible/dme dans les
domaines émotionnel et mental n'est plus nécessaire - 'unité/trinité de la plus haute expression
du corps, de I'ame et de I'esprit est fusionnée.

Depuis 35 000 ans, le programme tridimensionnel a été congu pour exprimer la souffrance, le
manque, la maladie de I'ame a travers le corps physique.



Dans le changement grandiose de votre conscience, vous reconnaissez que VoS processeurs
d'énergie éclairés par des particules subatomiques stimulent le cerveau et le cceur a diffuser des
informations et des impulsions dans votre corps physique.

Avec la manifestation organique de la 5éme dimension, le Terrien est mis au défi d'illuminer des
croyances et des moments encore plus profondément ancrés, et transforme ainsi les drames des
couches émotionnelles et mentales de votre Univers Intérieur en expériences neutres.

Ces expériences ne doivent pas étre oubliées, elles doivent étre intégrées de maniére neutre et
nous conduire tous vers une toute nouvelle fagon d'étre, d'expérimenter I'amour inconditionnel.

Votre temps est MAINTENANT

J.A.



Mise a jour des quarts de travail 26/11-26/12
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L'entrée dans le portail alchimique épique est ouverte avec le 23/11 et nous sommes sur le
chemin avec la conduite accélérée depuis cette créte de vague.

Vous étes maintenant sur la falaise pour sauter dans un Aeon 2020/4 frais, qui conduit a vos
nouveaux sens.

L'événement de Saturne - 500 - approche a grands pas et montre déja I'inondation de guérison
dorée de son portail alchimique hexagonal.

Une lueur quotidienne constante du soleil vous rappelle que nous aussi, hous pouvons nous
élever hors de I'obscurité pour rayonner la lueur de diamant cristallin fluide de votre moi dans
les mondes.

2019/3 est I'année de la réalité de votre moi, de vos douleurs de croissance et de renaissance
du JE SUIS, vous menant toujours plus profondément au coeur de votre étre véritable.

2020/4 Début du nettoyage, codifiant les capacités pour un monde ou nous pouvons tous
prospérer librement et exponentiellement - matérialisation.

Préparez-vous a votre conscience d'unicité du cceur qui marche absolument pas a pas avec tout
ce qui est.

Le Superneumondin Hyperintensif dans la Maison du Sagittaire (26/11), le changement de
Vénus a la Maison du Capricorne (jusqu'au 20/12) et Neptune stationnaire, est encore une fois
une expansion de I'esprit - le nouveau commencement, un inconnu, est accompli.



Sur le chemin de la réalisation de soi, I'avant-derniére nouvelle lune magique - avec une
conscience claire - est dédiée a I'entrée dans la sagesse et I'intuition (comme celle du hibou).

Y

Une capacité a voir avec votre lumiére dans I'obscurité des ombres, a reconnaitre la valeur de
votre maturité.

Pendant cette période de protection, des horizons absolument nouveaux sont en vue dans la
spirale du changement. Les visions a la recherche de la vérité sont au centre de I'attention.

Soyez présent et résistez a I'envie de créer de nouveaux réservoirs.

La Nouvelle Lune est un Touché de Trinité cosmique pour se préparer sérieusement et discipliné
a une transformation dramatique et changeante et pour la manifester immédiatement étape par
étape dans ce monde. En alignement avec le Centre Galactique de la Maison du Sagittaire -
berceau de I'archétype de la Voie Lactée - nous faisons |'expérience de I'énergie ardente de la
force du ciel.

Avec Jupiter, le souverain de cette nouvelle lune, vous étes maintenant lié aux grands mystéres
de cette puissante énergie.

(Jupiter est depuis le 8/11/2 dans la maison du Scorpion change le 2/12/1 dans la maison du
tireur et reste jusqu'au 18/11/4 avant de s'installer dans la maison du Capricorne le jour
suivant)

La voix de la création vous appelle et vous demande de regarder vers le ciel pour trouver votre
vérité.

Vénus et Pallas vous aident a développer une stratégie pour que vos réves cardiaques se
manifestent - ce qui, une fois de plus, provoque la peur et I'excitation dans l'inconnu, votre
inconnu.

(Pallas signifie Stratégie, Sagesse, Planification, Intuition, Intelligence, Force, Compétence,
Insight, Changement, Activisme et Politique. Un point ou les illusions sont éliminées, des liens
sont établis et des stratégies développées. Pallas est I'agent du changement et essaie d'aiguiser
la conscience).

Encore une fois, votre biosphére est dans une phase ou vous étes confronté a 13 cycles de votre
propre création. Encore une fois, Ses plans de votre vie s'ouvrent en codant un nouveau zénith
ou commencent a accélérer la fin ou il n'y a pas de résonance de vibration a trouver.

Pourtant, beaucoup d'entre eux sont actuellement confrontés a des défis difficiles en matiere de
construction 3D. Ce sont les partitions de votre histoire qui créent les drames. Reconnaissez vos
ombres, votre honte, votre culpabilité. Prenez vos responsabilités personnelles et rappelez-vous
gue les téneébres ne sont que I'absence de lumiere, mais toute obscurité peut devenir éclairée.

C'est le moment ou votre cerveau fonctionne pendant un certain temps dans les basses
fréquences vibratoires Alpha et Théta est le meilleur moment pour vous débarrasser de vos
anciennes croyances restrictives, de vos propres empreintes et de vos empreintes extérieures,
pour le plus grand bien de tous, de nouveaux programmes perceptuels codés en étoiles - le libre
arbitre en interaction interstellaire....

Votre subconscient est un dépot massif de déchets dangereux de vos croyances et détermine
95% de votre vie.

Il est responsable de tous vos comportements et interactions émotionnelles. Cette empreinte
de vos croyances a été adoptée dans les 5 premieres années terrestres.

Maintenant vraiment le point est atteint ol vous réécrivez I'accumulation de données de ce que
votre valeur ou mérite est, le programme inconsciemment commencé de votre vie terrestre.

Le nouveau programme standard refléte la réalité et pousse ainsi dans la réalité de I'étre.

L'action de programme subconsciente, cependant, n'est pas aussi facile a contréler que I'action
de programme consciente, car elle est basée sur des modeéles de comportement et des



répétitions. Par conséquent, le moyen le plus rapide pour la base de données du cerveau
subconscient est de travailler avec des fréquences alpha ou théta.

ACTIVATION ETENDUE DU CCEUR DE CHAKRA. Si vous luttez contre les palpitations cardiaques,
les nausées et la peur qui en découlent, c'est parce que la résonance de Schuhmann s'est élevée
plusieurs fois ces derniers jours a 68 Hz.

Essayez d'apporter plus d'humour dans votre vie, cela vous libére des énergies hostiles et vous
aide a entrer dans votre espace cardiaque fractal. Respirez plus intensément et respirez la
lumiére verte émeraude de TUNE IN qui circule dans I'espace de I'éther du moment.

La création dit de savoir,
C'est maintenant I'endroit le plus important et le plus précieux

C'est maintenant que vous vivez heureux, comblé de gratitude et pleinement épanoui dans
votre potentiel le plus élevé.

Maintenant, vous serez donné et vous y vivrez.
Ce qui est vrai et ce qui sera n'existe pas maintenant.
Alors, choisissez de faire I'expérience maintenant et LIFE

Il se peut bien que des Terriens arrivent et projettent leurs incertitudes sur vous alors qu'ils
luttent contre leurs ombres intérieures qui apparaissent maintenant a la lumiére.

Ne vous impliquez pas, ce n'est pas votre lutte, mais la lutte de votre adversaire, aussi difficile
gue cela puisse vous paraitre en tant qu'empathe - c'est pour la plus haute protection de votre
moi.

Parallelement aussi un écho du 18/11 - le son - dans votre corps, utilisez votre journal de bord,
les progrés sont-ils reconnaissables ?

Dans la dynamique vers l'avant se produit que la grande puissance créatrice de la création attire
votre esprit hors de ses cachettes et teste votre dévotion, votre abandon, votre manque de foi
(qui vous garde petit si vous le permettez).

28/11 Mercure Neptune Vénus - Uranus entre en connexion

30/11- Saturne sextile au mercure. Vous donner de I'espace pour réfléchir et étre
particulierement attentif.

Faites confiance a votre moi supérieur et a son intention dans votre nouvelle fagon d'étre.
Soyez enseignable pour le grand tout, faites confiance a votre réalité, a votre vision.

Alors qu'Uranus s'étend vers Céres (12/12), au plus profond de votre passage d'hiver a travers
le Capricorne, il éveille la compréhension que tout suit un plan parfait et une affectation par
points - Le nouveau monde pour faire germer et fleurir votre monde.

(Ceres régit la nutrition, I'agriculture, les transitions dans la vie d'une femme, la nutrition, la
maternité et les relations familiales. Ceres aime ce qui est simple, naturel et bon pour vous. II
est impératif de prendre soin et de protéger les autres étres vivants, y compris les animaux, et
de les traiter avec respect). .

Les grandes épreuves se dérouleront entre 9 et 13/12, lorsque la Saturne exigeante et le Pluton
de contrdle de la transformation s'approcheront - ou sont vraiment vos valeurs.

Il se peut fort bien que les sentiments négatifs, ou la béatitude qui explose, augmentent en
raison de la réalisation des exigences de votre responsabilité. Vous étes probablement hyper
conscient de ce que vous faites avec vos ressources.



Le Transit de Vénus qui I'accompagne enseigne la valeur de la maturité pour préserver votre
vraie nature de bonté aimante.

Nous sommes tous sur ce voyage accéléré vers le prochain hyper-tsunami de la vague
supérieure de la Trinité Vague 333 (12/12/12/3 - 12/12/19/3) Souvenez-vous et soyez préts,
dans le temps avant que la vague n'arrive, il y a un recul des marées en cours, avant que
I'énergie énormément enrichie ne vous traverse a la vitesse du jet en quelques secondes.

Cela ouvrira la prochaine pleine lune (12/12 -MESZ 06:12:12:16h) la bataille de survie des
forces obscures et le résultat peut étre de fortes peurs.

Ne paniquez pas, quoi qu'il en co(te.

Tant d'entre vous ont récemment pu révéler leur &me pour la nouvelle dimension universelle et
donc intérieure. Si vous vous donnez de |'espace (Neptune centré a 15° Poissons), votre
nouvelle étoile codant pour intégrer les vibrations et donner a votre corps suffisamment de
repos pour s'adapter, vous apprendrez a recevoir et a mettre en ceuvre les nouveaux dons et
capacités spirituels.

La derniére nouvelle lune (26/12 CEST 06:13:22h) accompagnée d'une éclipse solaire annulaire
(Asie, Australie) en 3éme année apporte des changements imprévisibles et inattendus - en vous
et autour de vous. Tout et tout le monde est touché. Ce n'est pas a vous de réagir aux
impulsions et aux émotions non couronnées. Particulierement important, vérifiez votre stratégie,
mais seulement dans le flux de I'esprit ouvert uni avec vos fragments de coeur. Permettez a vos
commutateurs de changer la ou c'est nécessaire, votre passage a un tout nouveau niveau
d'expérience est déja entierement activé.

Au niveau le plus élevé auquel le terrien reviendra, le point de conscience le plus élevé est une
unité qui s'étend a travers tout l'univers.

Nous I'appelons la transformation mathématique - la géométrie divine. La fusion avec le plus
haut esprit de création dans lequel votre centre de conscience a cessé d'étre en voyage
d'expérience.

Un état dans lequel vous vous unissez pleinement avec des centaines de milliards d'étres dans
I'océan de la conscience par la dissolution de la membrane en chaleur et en paix.

Le chemin royal |3, il est libre et s'illumine a mesure que vous vous renforcez de plus en plus.

Symptomes actuels de la chronologie artificielle Nexus Point - sommeil perturbé, pression dans
la téte et cauchemars corporels, chaleur dans ou sur le corps, sécrétion de sueur, nausées et
maux de téte, amygdale, atlas, vertiges, amnésie. Vous réduisez les lignes de temps artificielles
pour remonter dans la ligne de temps organique 5D.

Merci beaucoup pour votre attention dévouée - et si vous sentez I'envie de soutenir cet espace,
ou d'aider a faconner le feu de chauffage du canapé de la cuisine de conseil chat par votre
présence - voici un accueil chaleureux bonjour a toutes les nouvelles lumiéres terrestres dans la
barre de menu en haut a gauche - comme toujours les valeurs a jour de cet espace sont
publiées ici par transparence.

Pour la plupart des gens, le mois de novembre a été rempli d'un nombre incroyable de triples
guarts de travail, qui ne changeront pas avant la fin de I'année. Néanmoins, rappelez-vous le
chemin parcouru, I'ampleur de la réalité qui a déja grandi - mais beaucoup d'ceuvres
intermédiaires doivent aussi remplir leur attention en décembre saint. Avec cette vue
d'ensemble plus grande et beaucoup entre les nouvelles tout de méme une 1ére
Saturnportalwoche de Saturnportal merveilleuse remplie de lumiére

J.A.
Source de l'image : Jada Privat,

enregistré Samedi 23/11 Jour du Chronos Saturne, Hexagone, mois assigné Janvier -
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Mercure stationnaire - I'unpuppination de la Trinité niveaux de conscience de la réalité
12/12 Starcode initiation quadruple Trinité -3 -6- 12

Une conscience plus élevée est un état de conscience et de perception accrues dans lequel un
terrien a une compréhension plus profonde de la nature, de la réalité, du moi et de divers
aspects spirituels de la vie qui jouent un role important dans le développement personnel
individuel et le développement de I'espéce - Evolution.

Chaque fois que nous décidons de renaitre ici sur cette planéte, nous le faisons pour I'évolution
de I'ame. Nous choisissons plusieurs legons pour la vie, mais il y a toujours un théme central
gue nous devons maitriser pour renforcer I'ame et I'univers.



Il est important de comprendre que nous sommes incarnés dans une dimension physique de
contrastes.

Au fur et a mesure que vous vous déplacerez dans les plans, vous ferez de grands pas vers la
réalisation compléte de vous-méme et, finalement, vers I'illumination.

Une énigme méthodique et sans faille.

Impeccable parce que chaque expérience de votre vie est concue pour vous réveiller de votre
inconscience.

Méthodique parce que les étapes de base que vous devez tous franchir sur votre chemin de
I'ignorance de votre esprit a la réalisation de la vie.

Enigme alchimique, sans la comprendre pleinement, vous pouvez vous y ouvrir et la
redécouvrir.

Niveau 1 de Conscience Supérieure : La vie se passe avec vous

Pendant une grande partie de votre vie, vous avez probablement vécu aveuglément, comme la
plupart des terriens, en vous appuyant sur des structures, des paradigmes et des systemes.

Il est donc compréhensible que plus vous étes inconscient, plus vous vous sentez souvent
victime de la vie.

Le principe de I'amour inconditionnel universel n'est compréhensible que si I'on remplace le noir
par le blanc, éclairant les espaces sombres par la lumiére.

Si vous continuez a croire que la vie vous arrive, vous la voyez souvent comme une menace
possible.

Vous restez ainsi piégé dans votre téte/esprit et vous vous perdez dans votre esprit dans un
conte de fées qui résiste, réagit, se défend et s'explique, espérant tout découvrir. En général, il
fait absolument tout sauf s'ouvrir a la vie, juste ici, MAINTENANT....

Niveau 2 - La vie passe par vous

Quand vous vous rendez compte qu'il devient trop désagréable de vivre avec cette impuissance,
vous développez la croyance que votre vie est en train de se produire. Au lieu d'étre victime de
la vie, vous pensez pouvoir la controler.

Dans ce niveau de conscience, il peut y avoir un grand sentiment de pouvoir personnel. Une
étape nécessaire pour quitter le sacrifice du premier niveau de conscience supérieure, mais les
terriens y sont piégés.

La plupart des Terriens sont nés dans des familles ou I'amour était dépendant.

Les hommes essaient de contrbler les femmes et vice versa. Les religions essaient de controler
les masses. Les pays essaient de contrGler d'autres pays. La majorité des Terriens essaient de

contréler les autres qui sont différents d'eux-mémes. Par-dessus tout, nous essayons de nous

controler dans I'espoir de devenir ce que nous pensons que nous devrions étre.

Dans cette phase de conscience supérieure, d'énormes efforts sont nécessaires. Le mannequin
de conte de fées/ego de I'esprit croit que pour qu'une bonne chose arrive, elle doit arriver.

Il adore se fixer des objectifs et a trés honte quand il n'y arrive pas. L'ego finit par se
transformer en intentions.

Les buts, c'est quand on se sert de son esprit pour faire les choses comme on les veut. Dans les
intentions, vous travaillez avec le sentiment de ce que vous voulez créer.

Ils sont des outils importants a utiliser sur le chemin de I'éveil, et parfois ils fonctionnent
vraiment.



Il ne peut y avoir de désir intérieur - donc universel - du cceur, de confiance, de liberté,
d'appartenance a la paix, de force sanitaire, d'abondance, de succés par la présence patriarcale.

Mais que se passerait-il si vous réalisiez que I'ouverture a la vivacité vous donne ce que vous
désirez le plus au lieu d'essayer de laisser les choses arriver ?

L'ingéniosité de votre esprit de conte de fées donne une forme relativement nouvelle de controle
ou vous pensez pouvoir controler votre réalité.

Dans cette forme de contréle, le mental de votre ego vous dit subtilement que vous n'avez que
les bonnes pensées pour penser et que vous pouvez faconner votre vie comme vous le
souhaitez.

La principale difficulté est que cela ne fonctionne pas a long terme.

Croire que I'on peut controler la vie, c'est comme étre un bouchon dans I'atmosphere qui pense
pouvoir contrbler le mouvement de son élixir. Oui, il change le mouvement de la pression de
I'air exactement ou il est, mais il ne peut pas affecter toutes les autres forces puissantes qui
composent la vie de I'océan du ciel.

Rester piégé dans cette phase de conscience supérieure, c'est étre coupé du flux créatif de la
vie. Votre croyance que vous étes responsable de la vie vous identifie principalement avec le
monde conceptuel et vous essayez de créer une réalité au lieu de vous immerger dans la réalité.

Vous ne voyez pas les choses telles qu'elles sont. Vous vous voyez dans votre étre humain tel
gue vous étes. "

Si vous avez vécu assez longtemps dans cet avion, vous pouvez voir de I'autre co6té. Maintenant
tu as peur de tes pensées - je ne devrais pas penser comme ¢a. Cela peut causer de la honte,
parce que si cela ne fonctionne pas comme vos livres, vos connaissances, vos promesses, vous
pensez que c'est parce que vous ne |'avez pas fait correctement ou assez bien.

Niveau 3 La vie se passe en vous

Vous constaterez que toutes vos interactions, vos réactions et votre contr6le ne vous ont pas
apporté l'aisance et la joie que vous recherchez.

Vous découvrez, au lieu d'étre la victime de votre vie, une certaine fagon d'étre, un sentiment
gue votre vie est quelque chose a laquelle vous pouvez faire confiance et a laquelle vous pouvez
VOus ouvrir.

C'est la que vous commencez a vous déployer dans la phase suivante de conscience supérieure
dans laquelle la vie se déroule en vous.

Vous mettez votre étre dans une spirale opposée a votre force centrifuge (force d'inertie, qui
attaque une masse ponctuelle lorsqu'elle est forcée de se déplacer dans une trajectoire
circulaire). Les masses qui ne sont pas reliées au centre sont poussées vers |'extérieur, ce qui
vous permet de faire I'expérience de la fagon dont vous comprenez, ressentez et touchez.

Maintenant, a ce niveau de conscience, quelque chose d'étonnant apparait.

La plupart du temps, au lieu d'expérimenter la vie, vous y pensez et ne voyez que les pensées
dans votre téte ! Quand vous faites I'expérience de la vie a travers vos pensées, vous cessez de
la vivre telle qu'elle est. Vous projetez votre magie alchimique sur vous-méme.

Dans cette phase de conscience, vous remarquez aussi que votre souffrance ne provient pas des
expériences de votre vie. Au lieu de cela, il vient de votre acte créatif de création sur ce qui se
passe, Vous pouvez vivre une mauvaise journée a l'extérieur et malgré tous les événements
entrants - vous étes bien. D'un autre c6té, tout peut étre bon a I'extérieur et vous étes
malheureux.

Ici, vous commencez a vivre ce que nous appelons le twist. Vous vous intéressez moins a étre
une victime de votre vie ou a essayer de le faire différemment qu'elle ne I'est. Vous trouvez le



chemin que la guérison a laquelle vous aspirez est lorsque votre attention et votre conscience
sont dirigées vers l'intérieur.

Vous trouvez la magie noire des ombres qui sont la cause, le nhoyau de votre souffrance, errer
hors de cette Iutte dans le cortége de la neutralité de la séparation et peut revenir a la réalité
consciente de la vivacité = équilibre dans le gradient de densité qui augmente continuellement
vers le bas apreés la densité des particules dans un milieu / incarnation - séparation de masse et
densité.

Niveau 4 - La vie arrive pour vous

Plus la curiosité se développe au sujet de ce qui se passe au lieu de la réaction et du controle,
plus vous éprouvez des réalisations grandioses que vous étes le plus important dans la forme
pour votre vie. Vous réalisez qu'il n'y a pas de moments ordinaires !

Maintenant, vous étes un pas de plus sur la voie d'une conscience supérieure.

La vie n'est pas une séquence aléatoire d'événements. C'est un nonpuppage tres intelligent qui
vous met dans exactement ces situations qui sont nécessaires pour voir et s'élever des ombres
gui vous séparent de votre flux.

Quoi qu'il arrive, vous comprenez que toute vie sait ce qu'elle fait.

A ce niveau de conscience, les anciennes structures de votre moi se dissolvent et vous ouvrent a
ce qu'il est.

Et oui, le flux de la vie implique la douleur et la perte, mais aussi la renaissance de votre réalité.

Résister a la douleur de la vie, en prendre le controle ne permet que plus de souffrance et la
souffrance qui résulte de la résistance augmente avec chaque résistance comme |'expérience
directe de votre douleur de I'ombre - la publication de vous-méme dans la douleur vous améne
aux questions fondamentales.

La vie n'est pas une séquence aléatoire d'événements. Il s'agit d'un déchiffrage tres intelligent
de la raison pour laquelle vous étes venu a créer/créer/apprendre.

Chaque petit moment de curiosité sur ce qui se passe est puissant. Chaque fois que vous
réagissez clairement, consciemment, au lieu de voir ce qui se passe a l'intérieur de vous, ce qui
était auparavant attaché / lacé / ancré commence a se desserrer.

Rappelez-vous, votre état naturel est la vivacité qui s'écoule librement.
Si votre vie est piégée dans I'ombre, votre vibration naturelle et votre joie s'affaiblissent.

Le feu de votre attention et de votre discipline vous libére et vos vibrations emprisonnées
peuvent circuler librement - donnant la paix et la béatitude de I'ouverture.

Souvenez-vous plus profondément que la vie est construite pour ouvrir une possibilité qui a été
lige.

Interaction du corps électromagnétique, centricité/alignement du systéme centre-
céphalique/rayon central (instances d'entrainement et de décision).

Niveau 5 - La vie passe par vous

La phase de conscience supérieure pour vous vous montre qu'il n'y a pas de moment ordinaire
dans votre vie et vous aide a voir que la vie vous parle a chaque instant. La curiosité, |'attention
en vous éveille un spectacle de lumiére de lacher-prise et révéele le prochain réglage plus élevé
bien s(ir dans le niveau de conscience. Vous réalisez que la vie en général n'est pas toujours
absolument attrayante mais digne de confiance dans son déroulement.

Alors vous éprouvez une profonde gratitude pour absolument tout. Vous pouvez voir que votre
vie nait de vous et de l'univers - étape par étape a travers les planchers de la dimension
supérieure de votre conscience,



Niveau 6 La vie, c'est vous

Plus vous pouvez fusionner avec la vie et la laisser se déplacer a travers vous, plus vous
obtenez des informations sur le sixieme niveau de conscience ol vous voyez que la vie est
VOUS.

Vous n'étes plus un étre a part. Au lieu de cela, vous vous mélez a nouveau complétement au
flux créatif de la vie et vous comprenez que tout - chaque grain de poussiére, chaque faune et
flore, chaque personne, c'est vous. Vous étes l'univers en vous - LA VIE.

Si vous regardez ces six phases, vous pouvez voir que les deux premieres phases consistent a
fixer, changer, résister et contréler la vie (la vie arrive avec vous et a travers vous). Ces phases
sont le monde de I'ego, des structures, des paradigmes, des systémes, et ne veulent en aucun
cas entrer dans l'inconnu ; dans les deux étapes, il faut lever le voile entre vous et la réalité
réelle.

Dans les phases 3 et 4 de la conscience supérieure, |'esprit doit se réajuster a la curiosité.

Au lieu de résister et de se contréler. Quand la vie se passe en vous, vous faites I'expérience de
la séparation de I'ego - tout est inondé de clarté.

Les deux derniéres phases de la conscience supérieure consistent a revenir a votre initiation
initiale. Plus vous vivez la vérité, plus vous vous détendez dans le flux et ouvrez le mouvement
a la joie.

La plupart des gens vivent dans les deux premiéres phases de la conscience sans savoir qu'au
milieu de celles-ci, leurs croyances résident le portail vers les quatre derniers niveaux.

Votre plan de vie vous réveille de la contraction des deux premiéres et vous pousse dans
I'ouverture des quatre derniéres. Non seulement nécessaire pour votre propre guérison, mais
aussi pour la guérison de tous les étres.

L'homme se développe du premier au sixieme niveau de conscience. Il est également vrai que la
plupart des jours, vous vivrez un certain nombre de ces phases. Il ne s'agit pas de se
débarrasser d'une phase particuliére ou de faire mieux que l'autre. Ils font tous partie de votre
vivacité incarnée. La vérité de la confiance

Afin de se développer dans et a travers les quatre derniers niveaux de conscience, les fils
déchirés de votre confiance en la vie doivent étre retissés.

Vous, comme la plupart des Terriens, ne faites pas vraiment confiance a la vie.

Il ne se sentira certainement pas toujours digne de confiance, comme mentionné
précédemment, parce que votre vie est une interaction constante, I'ombre vous brise le cceur,
apporte la maladie, la douleur et la souffrance dans votre corps a vibrer et semble presque
comme si il ya plus de lui que vous pouvez gérer.

Mais aussi I'amour, la joie, la paix, la beauté et pourtant le souvenir féerique de I'esprit est plus
présent dans le négatif que dans le positif - une mentalité du terrien.

Si vous ne faites pas confiance a votre vivacité de la réalité - VOUS - comment pouvez-vous
étre s(r de vous ouvrir a tout ce que chaque expérience vous offre ? Comment pouvez-vous
supposer qu'il vous conduira pas a pas de l'inconscience a une conscience supérieure ?

Il y a un changement de perception qui vous aidera énormément a réapprendre comment faire
confiance a la vivacité de votre Univers pour découvrir que la vie n'est pas quelque chose qui a
besoin d'étre contr6lée. C'est une chose a laquelle tu peux t'ouvrir. Le changement se situe a la
source de votre création, de votre vivacité, parce que la vie elle-méme est plus vif que vous ne
I'étes.

Afin de faire sortir votre conscience du monde étroit et petit de votre esprit terrestre, de vous
ouvrir a une perspective plus large, encouragez-vous a regarder I'image dans son ensemble.



Rappelez-vous, vous étes la beauté du matériel d'information condensé de toute poussiere
d'étoiles, attirez votre attention maintenant dans votre étre et reconnaissez quelle création
créative vient de vos structures et pensées terrestres et combien est la maniére d'étre de votre
véritable identité authentique.

Il est étonnant de voir la créativité qui permet a la vie d'absorber la poussiére d'étoiles et les
informations inhérentes et de créer cette planéte et tout ce qui s'y trouve, y compris vous.

Plus étonnant encore, en lisant ceci, vous voyez une interaction commune de 70 trillions de
cellules transportant de I'eau magnétisée a travers 104 607,36 km des systemes artériels et
veineux, envoyant des messages a la vitesse de la lumiére a travers leurs nerfs, régulant les
hormones et réparant les cellules sans aucune pensée de votre part.

Votre confiance ici est juste assez pour reconnaitre votre coeur palpitant et le flux du souffle,
mais c'est trop peu que l'intelligence dans le cceur n'est pas présente dans votre vie
quotidienne.

C'est I'arrogance de la plupart des terriens, le mental de I'ego. En raison de la pensée de la
séparation, vous succombez a votre interprétation selon laquelle tout n'est qu'une série
aléatoire d'événements que vous formez comme vous pensez qu'ils devraient I'étre.

Ce n'est que lorsque vous ne reconnaissez pas l'intelligence au cceur de la vie, le grand tout,
gue vous pensez en étre séparé. Cette pensée de la séparation permet d'ancrer l'illusion en
vous.

Dés que l'illusion ancre et vous soi-disant mis l'intention de contréle, le canal se ferme a la
réalité et vous perdez la joie de I'expansion, toute perspective pour votre conscience supérieure,
vous vous dépéchez de revenir, mais puis peindre, vous devez monter les marches de la pente
raide a nouveau au sommet.

Reconnaissez simplement la grande intelligence de ce qui se passe dans votre incarnation.
Parce que....

Vous ne pourrez jamais changer d'autres Terriens, vous ne pourrez jamais aimer quelqu'un qui
vous aime autant que vous le voudriez. On ne peut jamais changer sa situation en se battant
soi-méme. Vous ne pouvez pas changer votre vie en croyant que la vie n'arrive qu'a vous. Aussi
inconfortable que cela puisse étre, vous devez réaliser et accepter que toute projection de la
facon dont votre univers intérieur rayonne reflete votre conscience. C'est ici que le vrai
changement commence pour vous.

Avec l'entrée dans le nouveau niveau de conscience de la réalité, votre conscience quotidienne,
votre sentiment actuel en elle perd son sens, vous vous intéressez a ce qui se passe dans votre
univers intérieur, surtout dans les situations difficiles.

Il arrive que les bulles soient d'anciennes illusions de peur, de honte, de doute, de jalousie, de
manque ou de dilettantisme, de solitude et de colére...... Eclatement de la publication.

Vous apprenez l'intuition profonde des sentiments, pourquoi quelque chose est tel qu'il est, que
les choses telles qu'elles sont nécessaires doivent étre transportées autour du noyau, l'inconnu,
a la surface extérieure (publication/connue).

N'ayez pas peur de ce processus de purification, commencez a I'accueillir, marcher éveillé dans
la vie est tellement plus proche de votre identité authentique de la réalité que la peur.

L'interaction de cette activation par starcode est perceptible dans sa correspondance avec le
corps dans les pieds, les chevilles, les genoux, les paumes, les coudes, le cortex frontal, les
parties de I'hypothalamus et les organes - systeme pancréatique et organes digestifs (estomac,
foie, rate, vésicule biliaire, tielen du systéme rénal, et dans la colonne lombaire) - systemes
olflactiques (mémoires, oreilles et sinus, oeil gauche).



La connexion du moi humain a la manifestation physique et ouvre les possibilités dans les
domaines spirituels de la vision et de la stratégie, de la mentalité et de la structure dans le plan
individuel des trois couches du corps électromagnétique.

J.A.
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La mise a niveau cellulaire est toujours en cours et la prochaine onde positronique est visible -
20 -25 -25/11

La vague précédente est également soutenue par un certain nombre de planétes dont la nature.
Lorsque Pluton et I'astéroide Perséphone (n° 399) forment une conjonction, une peur puissante
peut s'étendre en vous, mais parfois la vie vous oblige a contourner le contrle et a suivre le
chemin que nous craignons le plus. Une nécessité pour les limitations et les chaines a desserrer
pour la récupération de I'auto-responsabilisation.

Si votre existence humaine est toujours fermement attachée a des parentheses, plus Pluton est
destiné a vous faire sortir de votre zone de confort humain pour que les chaines de vos ombres
s'envolent.

Quand vous guérissez vos traumatismes, vous guérissez le systéme nerveux. Guérir votre
systéme nerveux, guérir votre corps émotionnel. Quand votre corps émotionnel est guéri, votre
corps psychiqgue/empathique guérit, et quand votre corps empathique guérit, vous guérissez
votre vibration. Quand votre vibration est guérie, les réalités changent.

Avec Persephone Connection, nous faisons |'expérience de questions telles que la vie - la mort,
la périr, le sacrifice - I'agresseur, la perte de l'innocence - devenir coupable Le chemin de la
réalisation a la nature de la vie que la floraison ne dure pas toujours, que I'équilibre et le rythme
sont un cycle.



Les fluctuations géomagnétiques, le champ magnétique terrestre instable, le décalage de
fréquence électromagnétique dans les corps de la nature de Gaia et tous les terriens sont encore
plus intensément amplifiés que ce week-end dernier.

18/11 averses de lumiére visible Leonids

19/11 Mars voyage en Scorpion et la Lune en Lion se prépare a faire face a des problémes
complexes d'ombres. Affrontez la peur avec humour

20/11 Merkur Station direct - Les problemes de communication commencent a se résoudre Pour
les décisions importantes, il est conseillé d'attendre encore trois jours (23/11). Les nouvelles
informations sur le positron arrivent directement de la source via le centre galactique, notre
soleil dans I'atmosphére de votre planéte et enfin dans toute la nature vivante.

22/11 Soleil migre dans la maison du Sagittaire, cet alignement renforce la connexion directe
avec le centre galactique, la culture de la conscience supérieure.

24 /11 Mars fait face a Uranus, Vénus Conjuction Jupiter. Sun Trigon avec Chiron hectic peut se
développer, tester votre centrage, votre discipline dans le travail de I'ombre.

Beaucoup de points avec une courte phase de récupération, ou votre prise de décision est
nécessaire. Vous étes I'étre qui crée/crée de nouvelles réalités que vous voulez vivre, ces
possibilités ont toujours été disponibles, seulement VOUS étes ce que vous avez attendu pour
prendre conscience - votre action est votre autonomisation.

J.A.
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