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Wedergeboorte 

De grote kosmische kalender stuurt de transformatie aan de horizon.  

Terwijl we het 4e jaar en het epische sterrenbeeld Jupiter Saturnus en Pluto in Steenbok (12/1) 

binnengaan, zijn we getuige van de inluiden van een nieuw tijdperk dat zich 500 jaar geleden voor 

het laatst in deze kwaliteit afspeelde. 

Onze gebeden, van alle levendigheid van het zonnestelsel zijn verhoord en de hele kosmos werkt 

met ons samen via verschillende middelen in aanzienlijke tijd.  

Vanaf vandaag hebben we de moeilijkste delen van het opruimen van alle aardse persoonlijke 

condensaties van ons egocentrische bestaan voltooid en coderen we nieuwe vrijheid/lichtheid van 

het Watermantijdperk met de prachtige grote conjunctie van Saturnus en Jupiter (beide 0° 

Waterman). 

De laatste keer dat we dit evenement hadden was bijna 800 jaar geleden. 

De essentie van de 4 in de goddelijke wiskunde draagt de bruikbaarheid, het harde werken en het 

solide fundament van je toekomstige succes door het heden heen en is de uitdrukking van de wortel 

van de eeuwige oneindigheid van het gereduceerde 8e huis.  

We ervaren vandaag de eerste opmaak van de bouwstenen (500+800/44) in de fundamenten van 

het Scheppingsmeesterschap van het Christusbewustzijn in de Waterman Aeon. Een nieuwe drie -

eenheidscyclus voor alle sterzaden codeert de 1.056/12/3 van de verlichting van de goddelijke 

bouwsteenwetenschap, haar ontwikkelingsstadia en resultaten. 

Als je door je dagelijkse leven gaat vergeet je vaak hoe diep je verbonden bent met de rest van het 

universum. Je individuele energie en keuzes binden je aan zowel je kosmische spirituele als fysieke 

werelden, en toch ben je nooit alleen op deze paden, maar altijd verbonden met de 

alomtegenwoordigheid van de schepping.  

Bij het vrijgeven van het eerste deel van de bouwsteen van je DNA eerder dit jaar, heb je alle rlei 

instabiliteiten meegemaakt. 

Met de voltooiing van de twee grote conjuncties, het tweede grote deel van je sterzaad DNA codeert 

zichzelf.  

De waardering van het verleden is verwijderd uit het omhullende lichtraster van je moeders sfeer, 

het collectief, en maakt nu het samenvoegen van heden en toekomst mogelijk.  

De eerste basisbouwsteen van je goddelijke blauwdruk is gezet/gematerialiseerd en nieuwe 

basisbehoeften die je nodig hebt om de werkelijkheid te leven komen met onmiddellijke effectiviteit 

in je leven van het nieuwe tijdperk.  

Dit betekent echter niet dat het nu alleen gebeurt zonder verder werk, maar dat er nog steeds 

interactie nodig is, maar met veel meer verlichting voor de stabiliteit.  

Een groot en zeldzaam keerpunt in de magische cyclus van gebeurtenissen die kriebelen als een 

aardbeving, die dingen wakker schudden die niet veilig zijn en het verval versnellen.  

De stroom van deze verandering heeft al 72 uur lang onstuitbare glinsterende gammafotonen van 

koninklijke rechtvaardigheid uitgezonden en zal nog 72 uur (144 uur) doorgaan met het inslingeren 

van de nieuwe u van het Watermantijdperk - een 40 jaar durend geboorteproces en uniek in de 

huidige levendigheid van deze Moedersfeer.  

Melchizedek, beschermer van het Watermantijdperk, staat altijd aan onze zijde met zijn bataljon 

van steun.  

Hij neigt en ontsteekt de vlam van het Christusbewustzijn dat aardbewoners moeten worden 

bemind, geholpen, ongeacht geslacht of neiging. 

Melchizedek de Wachter van de Waterman Aeon staat bij u in het ontwikkelen en materialiseren van 

een nieuw bewustzijn.  

Als beschermheer van het koninklijke pad van de gerechtigheid brengt hij deugden van de intuïtie 

en de uitbreiding van het bewustzijn over.  Praktisch gezien voor een zelfgenezende, persoonlijke, 

collectieve spirituele ontwikkeling. 

In het begin van de nieuwe aardse tijdlijn van de galactische cyclus, voor het einde van je jaarlijkse 

cyclus, zal je evolutie verlevendigd en versneld worden.  

Deze stap voorbij het lineaire en beperkte bestaan maakt je grootse versie van jezelf wakker met 

de kwantumrealiteit van het tijd- en ruimtecontinuüm. 



Vanuit de galactische kern weven glinsterende hoogfrequente magnetische flitsen zich al in de 

nieuwe lichtdichtheid van de planeet en zullen in de komende 72 uur hogere impulsen afgeven - 

een intentie die uitgaat van de Bron die de negatieve polariteit van de galactische constructie 

verschuift naar een nieuwe uitlijning van het evenwicht door het samenvoegen van alle tijden in het 

Nu. 

Op fysiek niveau zijn de laatste 72 uur al twee lagen uit het keelchakra verwijderd, wat 

waarschijnlijk de reden is dat je vaak bent gestimuleerd om na te denken over je stem, je wezen en 

de betekenis daarvan in deze wereld, en waarom je twijfels weer zijn aangewakkerd/verlicht door 

de verdrietige ervaringen. 

Parallelle synchroniciteit loopt door de levenskracht energie van de wortel, die de goddelijke 

vrouwelijke energie ontsluit naar het nieuwe niveau van verlichting en activering van de chakra's 

aan de basis van de wervelkolom, de Kundalini.  

De stroom van de sushumna-liften, het openen van elk chakra en de resulterende nieuwe staten 

van bewustzijn. 

Bewuste ademhaling ondersteunt de sushumna en de uitlijning ervan om het kosmische bewustzijn 

te verenigen met het individuele zelf.  

De eerste stappen - beperkingswaarneming - HOLDING. 

De controle van de adem ontsluit de controle van de zenuwen, het zenuwstelsel, respectievelijk 

onze kosmische/spirituele geest - in vele transmissies is wat wij ziekte noemen een uitdrukking van 

de onevenwichtigheid/blokkade van de kosmische ziel.  

Je vertrouwen in de schepping, je vertrouwen in je wezen van de werkelijkheid is door de lagen van 

beproeving gegaan, zodat het nieuwe bestaan van de uniciteit van het universum dat je met al je 

wezen vertegenwoordigt de massa van het  grotere geheel en alle alomtegenwoordigheid is.  

Je goed verborgen genetische sloten ontsluiten de natuurlijke realiteit tot de schittering van het 

zijn. 

Natuurlijkheid is een proces van realisatie en door het verzachten van de afdichtingen. Een grote 

cyclus van neutraliteit van liefde via gezonde eigenliefde naar het samenzijn voor het samenzijn van 

het Christusbewustzijn. 

Stop met het kiezen van partijen voor zodra je een nevenconflict zal voeden. Herken in plaats 

daarvan de universele wezens van de liefde, van het eeuwige licht, van het voorspelbare tot de 

onvoorspelbare meanderende energie van de wegen van de helderheid.  

Draag jezelf vandaag op aan je eeuwige leven, je unieke universum van zijn. Herinner je 

tegelijkertijd, als een enkel wezen, de werelden spiegelen/ref lecteren door je manier van totale 

expressie, al de grootsheid van de schepping van het geheel verweven in JOU.  

Ervaar fotonactivatie vanuit de oorspronkelijke energiepool van het leven en navigeer veilig naar 

huis.  

Wees Eén met toekomst en heden, volg het baken van het hemelse stadium van je ervaringswereld 

en onthoud, plotselinge toestanden van uitputting, hoofddruk (beide hersenhelften) onregelmatige 

harttonusveranderingen, fantoompijnen, griepachtige algemene omstandigheden, verbranding van 

de huid, spiertonetrillingen, energie, lichaamspijn (1-7), geanimeerde droomreizen waarbij je 

zonder twijfel voor jezelf op kunt komen, of negatieve emoties, kalibreren je psyche en 

lichaamsbouw op een manier die je nog nooit eerder hebt meegemaakt. 

Luister naar je innerlijke weten, naar de polsslag van de kosmos, naar je hart, rust, wees 

voorzichtig, mediteer, hydrateer, neem alleen fotonrijk voedsel op, absorbeer de nieuwe geaarde 

frequentie op blote voeten, schijn de nieuwe nieuwigheid van je uitstraling in de wereld en deel de 

geschenken van het licht, Wees genereus, manifesteer je collage van nieuwe allure en glijd door de 

stromingen van dit grandioze meesterwerk van het nieuw geboren epische tijdperk van het leven, 

aan het einde van het eerste jaar van het nieuwe, met licht gevulde aardse decennium.  

Groeten van het Lichtfestival.  Ik zie jou, jij ziet mij, eeuwig verliefd...  

J.A.   

P.S.: Als je vandaag de dag een goed zicht hebt, kun je dit grote hemelse schouwspel en zijn 

stralende helderheid met het blote oog zien, kijkend naar het zuidwesten kort na zonsondergang - 

het moment waarop Jupiter en Saturnus (die door onze planetaire neiging laag aan het firmament 

staan) achter elkaar opgaan en het alles veranderende licht van de schepping in de richting van 

onze aardse bol laten schijnen.  



 NIEUWSTIKKER 16/12  

Geplaatst door Jada Alesandra Seidlam 16 december 20207 Reacties.  

We zijn nu al enkele uren bezig met de meest heilige fase van de decembergolf galactische 

instroom. 

Terugkeer van het Licht - Saturnus Jupiter Lichtbrug - Consecratie in Christus Bewustzijn - Kerstmis 

- het Licht van de Eeuwigheid - de Waarheid - die toen altijd scheen zoals nu in de duisternis van de 

wereld - een uitlijning die zijn zegels ontgrendelde bij de geboorte van Jezus en onlangs in 1226 

dus precies 794 jaar/20/2 - eerste primaire deel van de alchemistische goddelijke kosmische 

meestersteen.  

De enorme kosmische golf raakt uw planeet met explosieve energie in elke richting en uitlijning, 

zowel belichaamd als collectief. Het zeer interessante pinpointpatroon dat in alle richtingen 

uitstraalt, bevat een enorme upgrade van het hele lichaam met X-voudige versterking.  

Velen van u voelen zich daarom afgesneden, wees gerust, het is maar een kortstondige sensatie. In 

feite zit je in de panoramische leegte, die ruimte tussen de oude manier van zijn en de overstap 

naar de nieuwe manier van multidimensionale levendigheid. 

Deze leegte maakt het mogelijk om de verschuiving in het zijn te integreren na alle grote kosmische 

energetische verschuivingen.  

Deze ruimte van leegte is ook het ideale moment (tot 20/12) om los te komen van alle ervaringen 

die deze cyclus van het jaar sinds 12/1 hebben begeleid.  

Een bijzonder wijdverbreid ritueel in alle tijden van hoogontwikkelde culturen is het nauwkeurig 

reflecteren en opschrijven van al die negatieve ophopingen van ervaringen die je bent 

tegengekomen. Altijd met alle diepe intentie en bereidheid om je te verbinden met je innerlijke vuu r 

voor genezing.  

Vergeet niet dat een volle container niet met meer kan worden gevuld, je kunt alleen maar nieuw 

vullen bovenop oud en een volledige uitwisseling van energie mogelijk maken.  

Geef daarom, tot de zonnewende, dit, je gematerialiseerde transc ript over aan de vloeiende vlam 

van de alomtegenwoordigheid van de kosmos, met andere woorden, verbrand je transformerende 

transcripten in reële termen.  

Na de verlossing van de negatieve ervaringen is er veel ruimte voor het nieuwe positieve, maak je 

masterplan van intenties, doelen, verlangens, weer tot in het kleinste detail. Vouw dit, je blauwdruk 

en houd het wonder op een voor jou heilige plaats. 

In de ruimte van de leegte verblijft u tot 20/12.  

De Source Coding draagt de intentie in zich om ons eigen gevallen engelachtige zelf te accepteren, 

om volledig in ons te accepteren.  

Het gevallen engelachtige zelf draagt ons aardse schaduw zelf de plaats waar we wrok, kwade wil, 

vijandigheid, machtsmisbruik voelen en verschijnt altijd in de weerspiegeling van de buitenkant en 

de situaties waarin we staan - als we nog niet in staat zijn geweest om volledig los te laten en 

onbewust onze aandacht te richten in het verleden, op iets wat we niet kunnen veranderen, zullen 

we onmiddellijk ervaren ref lecties, triggers en gevoelens.  

Loslaten betekent de vele facetten van jezelf herkennen en toegang hebben tot de verschillende 

perspectieven. 

Waar we ook naar buiten kijken, de zachte/spectaculaire verschuiving naar/in is nog niet gebeurd.  

Wanneer we ervoor kiezen om niet te vergeven, hebben we gekozen voor de gebruikelijke 

ervaringsgerichte spiraal van onwil en onvermogen in de lessen.  

Vergeven is niet het door de vingers zien van alle mishandelingen, maar het vinden van de 

betekenis van de lesinhoud.  

Elke keuze die gemaakt wordt om zich te conformeren, om een oordeel te vermijden, om een rol te 

spelen die je verteld is dat je moet spelen, maakt deel uit van een geschiedenis met een hoger 

doel. 

Zie door de illusie die je tegenhoudt en accepteer de duisternis van de lagere energieniveaus. Het 

zal zijn best blijven doen om individuen naar zich toe te trekken.   

Maar de waarheid is, dat waar er duisternis is, de eerste lichtstraal, van de waarheid altijd zal 

winnen. 



De enige manier is de waarheid met je zelf. Beweeg je vrijmoedig naar voren in die ruimte. Stel 

alles wat chaotisch aanvoelt in vraag, want het komt niet uit je zielsruimte van de werkelijkheid.  

Jij bent degene op wie je wacht. Aspecten van de toekomst in het nu.  

Sinds 794 jaar zijn de voorbereidingen voor exponentië le veranderingen van deze heilige/helende 

eeuwige kosmische stroom in voorbereiding.  

Al 40 jaar in vloeistofversnelling en in dit jaar van 4 zijn de funderingen gecodeerd/gebouwd.  

Op het zonnestelselniveau van je melkwegstelsel zijn de conjunctietandwielen uitgelijnd van 12/1 

tot 21/12. Een 35.200x codering van luminescentieverrijking.  

Kosmische lichttechnieken die proberen te trekken en te bemiddelen. Vooral in deze fase (12/1- 

21/12 ). Spiegelfractals zijn gewijd aan het onthullen van de / schaduwen van de geest in het 

individuele karakter -begin en het voltooien van de uiteindelijke samentrekkingscyclus.  

Hoe is je eigenliefde? Ben je eerlijk tegen jezelf of zijn er narcistische constructies in je, ben je 

neutraal tegen jezelf of zoek je de schuld in iedereen en alles aan de buitenkant, hoe zit het met je 

medeleven of heb je medelijden met jezelf en anderen. 

In deze hoogprofiele fasen rekt de tijd zich meestal uit als een rubberen band, waardoor de 

interstellaire infusies van de aardse holografische waarne ming worden vertraagd - door een intense 

trigger of zelfs door pijn. Vertraagt ook de echte tijdlijn om de mogelijkheid te creëren om af te 

dalen naar de kern.  

Op het niveau van de belichaming wordt de vibratie van de kosmische energie door het hele 

lichaam gevoeld, die, als ze van dichtbij wordt waargenomen, vrij krachtig circuleert tussen de hele 

wervelkolom en de borstkas in verticale richting.  

Vloeibare infusies van diamantlicht leiden tot celimplosies en komen meestal tot uiting in enorme 

rillingen. 

Begeleid door hoofd- en hoekdruk, rinkelen in de oren, trillingen in de ledematen, veranderingen in 

de spiertonus, neusbloedingen, waterige ogen, longdruk, pancreatitis, pijn in de ledematen en 

gewrichten, het vasthouden van water. Bang-burst effecten (hoofd / lichaam) Mentale - Levendige 

heldere dromen, veranderde voedselinname - verlangen naar zoete, vette, hoge calorieën gemengd 

met zoute zure verlangens - pas op voor dit verlangen is een verkeerde interpretatie - het lichaam 

moet wanhopig worden gehydrateerd tijdens de frequentie aarding / materialisatie proces. 

Hydratatie en positieve zelfpraat zorgen ervoor dat de stroom van neurotransmitters seratonine en 

endorf ine in uw hersenen in beweging komt, terwijl negatieve gedachten en woorden de stroom van 

neurotransmitters onmiddellijk tot stilstand brengen/vriezen.   

Vergeet niet, in dit energiebombardement en de kosmische en aardse gebeurtenis potpourri, in het 

midden van deze storm uw Living Fire nog steeds verlicht uw pad. 

Stel je open voor je hart, vind en verenig al je miljoenen en miljoenen verschillende facetten van 

het zijn, laat je vallen en leer te vliegen, volg de levensstroom van al de levendigheid van de 

schepping en je creatie zelf.  

Ik zie jou, jij ziet mij voor eeuwig verliefd...  

Namens mijzelf neem ik tot het einde van het jaar afscheid en wens ik u een prachtig kerstfeest, 

dank u voor uw hele wezen, al uw vertrouwen, al uw waardering die deze ruimte mogelijk maakt.  

J.A. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NEWSTICKER 14/12 

Geplaatst door Jada Alesandra Seidlam 14 december 2020  

Veranderende realiteit 

Met het begin van de stellaire inkomende Christusenergie is de opheldering van het collectieve 

oordeel dat over alle aardse wezens zweefde, opgeheven.  

Jullie, wij allemaal, zijn de zalen van de genezingscentra binnengegaan en bevinden ons op het 

koninklijke pad van het epische evolutionaire hoogtepunt. 

Vandaag de dag is een bijzonder krachtige, zeer transformerende nieuwe maan, krachtig door de 

opkomst van een totale zonsverduistering. Degenen die deze krachtige verschuiving waarnemen, 

zullen gepaard gaan met ernstige misselijkheid - hoofdpijn, duizeligheid en vermoeidheid - FLU.  

Een nieuwe ongekende hoogte van het bewustzijn, waarvan de inhoud de dingen die kla ar zijn om 

te worden ontmanteld uit ons systeem zal activeren.  Vergeet niet, december is de meest 

transformerende maand van de hele cyclus van het jaar een intense dood en wedergeboorte proces 

en alle triggers op het emotionele veld van je wezen krachten om te veranderen. Vergeet nooit, 

elke situatie, elk wezen laat je de spiegel van jezelf zien. Laat je zien wat je moet zien.  

Een verbazingwekkende energetische ruimte als intense golven ons overspoelen en 

sequentievoedingen van de 18e dimensie moedigen de hogere vibratie van het planetaire 

bewustzijn aan om te ontwaken tot de realiteit door elk wezen in dit uitgestrekte netwerk. Het 

loslaten van de mentale programmering van de eeuwigdurende lussen van je alle levens die je 

ingesnoerd hebben. 

Word je er bewust van dat je al vele malen in samenlevingen hebt geleefd die je gaven van de 

schepping en de mogelijkheden van je genezende krachten diepgaand hebben beïnvloed/onderdrukt 

door gezonde neutrale eigenliefde.   

Neem de tijd om te genezen, geef jezelf geduld terwijl je de bruggen van het licht oversteekt en 

concentreer je op het eindresultaat van het nieuwe begin - circulerende liefde van het 

Christusbewustzijn, het geven van vrede door de genezing van de wereld.  

Terwijl het goddelijke vrouwelijke de wedergeboorte van het evenwicht duwt, blijft de goddelijke 

mannelijke vervorming de koers uitzetten voor de genezing van de kernwond.  

Alle stigma's, onrust en negatieve gebeurtenissen, sensaties, gedrag zullen binnenkort worden 

losgelaten. 

Het is de tijd van overgave/kapitulatie.  

Het leven zit vol met extremen en zorgt ervoor dat de slinger van je oude werkelijkheid zelden 

volledig in balans is.  

Hij zwaait van kant naar kant en je houdt hem vast. Doe je best om het niet uit je handen te laten 

glippen. 

Zo proberen we ons leven en onze resultaten te beheersen, maar het creëert ook veel barrières en 

blokkades. 

Het is van je afgegleden in de mens, de schepping geeft alleen maar zoveel controle dat je je leven 

in stand kunt houden. Zelfs daarvoor volg je de begeleid ing van je leiding om de controle los te 

laten.  Je gecreëerde structuren, gecoëerde denkpatroonkaarten, benadrukken je meestal als je de 

dwaze stap van het vinden van verantwoordelijkheid en liefde buiten jezelf kiest.  

Het is een illusie om de dingen op orde te houden of rechtop te houden voor de buitenwereld 

wanneer het niet in overeenstemming is met je nieuwe eigenliefde en soevereine manier van zijn.  

Het is het ideale moment om na te denken over de essentie van je hart.  

Volg de ritmepatronen en spectrale informatie die werken in de frequentiespectra van de 

gecodeerde hartveldverbinding met de magnetische velden.  

Elke emotionele staat van jezelf is gecodeerd met het magnetisch veld van je hart, dat 

communiceert met je lichaam en je externe omgeving.  De gecodeerde informatie wordt op 

subatomair niveau in het zenuwstelsel overgedragen met specifieke tijdsintervallen tussen de 

actiepotentiëlen van de schepping en de elektromagnetische activiteitspatronen. Die op zijn beurt 

biologisch relevante informatie omzet in hormonale pulsen en het hart creëert een hartslagpatroon 

bij elke contractie/encodering - draai met liefde naar je ware essentie, je realiteit. 



Natuurlijk zijn organisatie en structuur belangrijk, nog belangrijker is het uitoefenen van discipline 

om de controle in het proces los te laten. Vertrouwen in het Goddelijke. Laat je vallen in de energie 

van het Goddelijke en zet je koers naar nieuwe horizonten. 

Een kalme en heldere geest zal je in staat stellen om te reageren en je leven te navigeren in de 

richting die het moet gaan als je eenmaal het grotere plaatje in de perspectiefverschuiving kunt 

zien.  

Vertrouw op je goddelijke zaad en het doel ervan en laat het licht van het goddelijke je door de 

stormen van het leven leiden.  

Panta Rhei 

Groet vanuit de belichaming van je innerlijke wijsheid die haar kennis door middel van de stilte - ik 

zie je, je ziet me eeuwig verbonden in de liefde- 

J.A. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



lichtkrant 6/12 
Geplaatst door Jada Alesandra Seidl op 6 december 2020  

Vanuit kosmisch oogpunt bevindt u zich vandaag de dag in het midden van de ruimte van het 

zuiverende lichtbad dat de oneindige uitstraling van uw innerlijke juweel schrobt.  

Een heilige zalving van het Christus/Universiteitsbewustzijn vibratie tussen de 11 en 12 portalen 

brengt uw energetische en fysieke belichaming in overeenstemming met een nieuwe 

diamantmaterialisatiegolf van Regenbooglicht. 

De echte heilige volgorde van het zetten van de koers en het lopen van het pad tussen de 8 en 

12/12 is een volledig nieuwe, nog niet in uw ervaring.  

Voor dit doel activeren complementaire matrices, strengen van je helix, die in parallelle 

samenwerking met het golfprincipe van de Drie-eenheid intentie en zijn 24 verbindende openingen 

je katapulteren naar je individuele multidimensionale bewustzijn en verschijning. 

De huidige staat van zijn beschrijft de ontwikkeling van je zelf in aardse belichaming en de 

oneindige verwevenheid ervan met alles wat er is.  Je Zelf wordt voornamelijk gedefinieerd door 

interactie/communicatie met jezelf en met alle andere levendigheid.   

De geest en de leer van de mysteries, de taal van de belichaming ABC, de interdimensionale 

dialoog met alle wezens van de schepping en de wegwijzers die u zijn toegewezen, vragen ze u, ze 

moedigen u aan, de bereidheid en toewijding in de Panta Rhei van de heilige rivier om al het 

kosmische leven en de oorsprong ervan te volgen. 

Het menselijk ontwerp bevindt zich in een duidelijk afgebakende manipulatiefase om te surfen op 

de emotionele golven van de helderheid. De volgende Luminescentie-upgrade is begonnen, in de 

transformatie naar de Galactische Bovenmens, die ontwaakt tot een van de belangrijkste centra 

van bewustzijn. 

Verandering vindt plaats door de beslissing om de sprong voorwaarts te wagen, de diep ingeplante 

oerinformatie om de kracht van licht en schaduw aan het licht te brengen.  

Niemand in de kosmos kan bereiken wat gewenst is als het tweesnijdende zwaard van de drijvende 

kracht niet eerst wordt aangeleerd. Bewuste bewustwording, de ethische omgang met macht en de 

drijvende kracht/motivatie geeft altijd eerst het niveau van bewustzijn aan van een zelf, een 

beschaving, een planetair systeem van een melkwegstelsel van een van de vele universa.  

We ontwikkelen ons om onze emotionele velden te begrijpen. Individuele ups en downs zijn niet de 

hele waarheid van het heilige leven in de golf van helderheid. Als aardbewoners verhouden we ons 

tot de aardse zintuigen en laten we de menselijke geest en zijn illusoire creaties de overhand 

nemen op de top van de golf. We bouwen voort op de pijler van de belichaming, het gevoel en het 

observeren, maar we kunnen de individuele taal niet in dialoog met ons vertalen in het lichtende 

dialect van de kosmos, wat meestal eindigt in onbegrip, wanhoop en angst.  

En opnieuw hebben we verschillende connotaties gecreëerd die ons moeten beschermen tegen de 

binnenste en buitenste schaduwhavens, maar die je niet uit het water van de kust halen en je laten 

klimmen en surfen op de golf van helderheid.  

De rivier van het leven trekt zijn meanders door actie - Prana - inademing, Apana - uitademing, 

Udana - voedselinname, Samana - spijsvertering, Vyana - circulatie en zenuwstelsel 

- en perceptie - Naga - controleert de functie van het boeren, Kurma - controleert de beweging van 

de oogleden, Devatta - is verantwoordelijk voor het geeuwen, Krikala - controleert niezen en 

hoesten, Dhananjaya - voedt en versterkt het lichaam en stabiliseert de functie van de organen.  

Zo regelen de vijf werkingsorganen en de vijf waarnemingsorganen de hele circulatie van de 

belichaming, de eerste zeer vereenvoudigde kosmische taal met je zelf.    

Van 12 - 14/12 tot en met de nieuwe maan binnenste codering zal de lichtcode-infusie van de 

11:11 en 12:12 tussenliggende fase integreren.  

Van de heerschappij van je geest zelf naar soevereiniteit, van je concurrentiekracht naar 

verbondenheid, gemeenschap, saamhorigheid, eenheid - compleet nieuwe nooit ervaren lichtcodes 

zullen je lichte voertuig overspoelen en stabiliseren tot de 21/12e maan.  

Maar ook tot die tijd, vooral tot 18/12, de draai en daarmee de ervaringswerelden die je 

gegeven/gecreëerd worden - beide kanten positief en negatief van dualiteit. Op de 21/12 barst de 

individuele vruchtzak, de kwantumsprong in het nieuwe bestaansniveau vindt plaats - begint zich 

te materialiseren op het individueel bereikbare plateau, om vorm te krijgen geïntegreerd in uw vat.   



2020/4, nog niet voltooid, is het oog van de naald, de belangrijkste passage van de geboorte -

inwijding van het 55e jaar van het overgangsproces, van de eerste weeën tot het volledig zien van 

het licht van het Watermantijdperk. De overgang naar de aeon van geloof naar kennis, van 

controle naar vrijheid, van de ik naar de wij. 

Een geestelijk decreet dat de schaduwen van de concurrentie van de verstoorde mannelijke 

energieën van het collectief tot overgave beweegt en tegelijkertijd de wijsheid van het goddelijke 

vrouwelijke principe samenvoegt, dat alle aardbewoners, in het bijzonder de menselijke soort, hun 

gemeenschap naar harmonie van eenheid met het hele bestaan verschuift. 

Van 21-29 tijdens de V-Moon energie, zal de upgrade stollen in de individuele Levende Schepen en 

van 29-31 zal weven in het volledig gespannen web van licht op de planeet. Nieuwe taken/intenties 

en afspraken worden gemaakt met de schepping, allemaal gewijd aan de unieke realiteit van de 

werkelijkheid - ontsluit je ketens van verwrongen krachten - en je zult in staat zijn om je leven als 

mens te leven. 

Plaats uw linkerhand op uw juweel - adem - voel de sprankelende upgrade gieten en circuleren 

over uw kroon en laat de spelen van de Cosmic Pulse beginnen door de uitstraling van zijn 

expressie. 

Lichaamscorrespondentie alle basischakra's 1- 7 bijnieren - blaas- en uitscheidingsfuncties, 

geslachtsorganen, huid, bijniersysteem, sacrale wervels, lendenwervels, borstwervels, 

neurotransmitters, alvleesklier, spijsverteringsorganen - lever, nier, milt, galblaas, maag, hart, 

longen, bloedsomloop- en zuurstofsystemen, borsten Schildklier, strottenhoofd (knobbelvorming), 

lymfesysteem, gehoorsysteem, mond, visuele en olflactorische systemen - databanken, oor- en 

sinusproblemen, hypothalamus - alleen delen ervan, epifyse, cognitieve systemen, rechteroog 

(water geven, wazig zicht, ernstige roodheid, bindvliesontsteking)  

Psychische correspondentie - veiligheid/overlevingswijze, emotie en creativiteit , mentaliteit en 

structuur, relatie/interactie en genezing, communicatie en leiderschap, visie en structuur, lot en 

relatie tot de grotere geheel/universele verbinding. intense droombewustzijnservaringen.  

Allemaal een opbeurende dans op de golven van helderheid in de enorme uitgestrektheid van de 

heilige kosmische oceaan van het leven...  

Shift Update 29/11 -31/12 

Geplaatst door Jada Alesandra Seidlam 29 november 2020  

December begint magisch opwindend en vol met cascades van kosmische alchemie. Activeer je 

moed als de decembertrilling weer op de Achilles' Verzen van de Aardbewoners drukt.  

Bij de eerste weeën van een nieuwe fase is het altijd aan te raden om een nieuw groeiboek te 

starten om je persoonlijke ontwikkeling te volgen.  

Eerder, een grandioze kosmische hoog in de lucht, die met dit weekend 27/11 de volledige 

activering van de vrouwelijke energie van de schepping, paradigmaverschuiving in het hart rekken 

proces, een nieuwe maximale intensiteit van Yin energie. 

Ter herinnering, al in de laatste shift, informeerde de bron ons over de stijgende golf van deze 

zachtere energie waar, zachter is niet gelijk aan gemakkelijker.  

Het dient een beetje verder om de fractals van het hart te verbinden met het hele plaatje van de 

schepping en om de kosmische geest in het aardse geestesgewelf te rekken.  

De laatste weken waren daarom vol met innerlijke lot - en ontbindingsprocessen van wat niet meer 

overeenkomt met je identiteit. 

Vergeet niet dat het goddelijke vrouwelijke een uitdrukking is van energie die heerst over de 

gebogen schaduwzijde. Het vertegenwoordigt kennis in het onbekende en die creatieve kwaliteiten 

die tot bloei komen als we plaats nemen in de panoramische wachtzalen in het nu van het 

kwantumveld van heelheid, eenheid.  

Meer en meer van jullie betreden nu de multidimensionale panoramische lobby en door de 

parallelle vereniging van Jupiter/Saturn/Pluto in Steenbok, een verschuiving van aanzienlijke 

intensiteit en bereik - die voor het laatst 4.000 jaar geleden plaatsvond - en dit zal de 

samentrekkingen in onze melkweg versnellen voor het Eenheidsbewustzijn. In de nauwere 

vereniging met de vandaag gestationeerde en de beginnende voorwaartse bewegingen van 

Neptunus en de symbiose van de Bloedmaansverduistering op 30/11 in 8° Tweelingen, die wordt 

geregeerd door Mercurius, maakt deze kosmische knal in het epicentrum van Nulpunt -Energie 

perfect. 



Een ding op voorhand, die aardbewoners die hun incarnatie begonnen met de stercode 1-2-3-4-8-

9-11 kunnen in dit jaar van 4 maar vooral in november een nieuwe bijzondere diepte beleven.  

De ervaringsspiraal leidt de uitgestrektheid van de kennis naar de schakelaars en hun hogere 

niveau, die eenheid bestaat.  

Maar alleen als we het menselijk perspectief laten veranderen, anders verschuift de trilling naar 

een lager niveau van perceptie van het menselijk zelf. Aardlingen vissen dan in de duistere, 

nevelige wateren van de individuele waarneming. Dat veld waar het individuele zelf op de 

voorgrond staat en al het verdriet tijdens deze grote transformatie kan niet worden herkend als de 

eerste impuls van verandering voor genezing.  

Denk groter, je ziel is menselijk belichaamd en niets in je leven gebeurt onsystematisch en 

toevallig.  Het weet dat eenheid bestaat en de wegen er naartoe vereisen verschillende, uitgebreide  

perspectieven, veranderingen, benaderingen, zelfdiscipline en uitsluitend op het hart gebaseerde 

acties. 

Het lopen van Neptunus Forward is niet alleen een test van alles wat we hebben geleerd, maar het 

is ook een zegen om ons denken te versterken. 

Nu kun je niet zomaar gaan zitten en doen alsof je niet hebt gezien wat er de afgelopen maanden 

is gebeurd. Je bent bereid om op te staan en actie te ondernemen om je vertrouwen in je ziel te 

stellen.  Vertrouwen hebben in jezelf, je er bewust van zijn dat je je vandaag misschien verward 

voelt en je plotseling weer kwijt bent, vooral na zoveel hard werken, is de eerste stap op weg naar 

het verhogen van het niveau van de gereedheid voor de multidimensionale panoramische 

wachtkamer. 

Gedurende de laatste 5 maanden heeft Neptunus mensen aangemoedigd om de harde 

realiteit/waarheid van hun eigen vertrouwen in hun eigen gebied van emotie en intuïtie aan het 

licht te brengen. Hij laat ook zien hoe we onszelf zien, hoe we onszelf begrijpen en waar we 

eigenlijk in ontwikkeling zijn. 

Door de beweging in ons eigen teken is Neptunus de vertegenwoordiger van de dingen en het 

begrip van de kosmische rijken, illusie, visie, zelfcreatie en fantasie, afzondering zoals ziekenhuizen 

en virussen, maar ook de komende tijd van de duistern is. Hij tilt de sluiers op voor wat er 

individueel en collectief gebeurt in de afzondering, de levenslessen. De meesten hebben het 

vertrouwen verloren in de schittering van de vibratie in de precieze navigator door de mist in hun 

lens/ooghoeken voor uitlijning. En ja, het kan verleidelijk zijn om weer te versmelten met het oude 

gewone menselijke bestaan en zijn nog oude gedachte-weefgetouwen en deze illusie.  

De waanzinnige kwaliteit van Neptunus kan echter de verslaving en de geestelijke 

gezondheidsproblemen verergeren.  Neptunus is zeer sensibiliserend en de aardbewoners hebben 

vele methoden ontwikkeld om aan de realiteit te ontsnappen, waarvan vele destructief zijn voor de 

geest/lichaam/geest. 

Wat echt belangrijk is, is om nu in resonantie en vertrouwen te gaan met de navigator, zodat de 

mist het zicht niet weer verduistert op een dag. 

Aan de positieve kant verhoogt Neptunus het potentieel voor spontane overgave/acceptatie en lost 

het de beperkingen van het dagelijkse bewustzijn op om te instrueren, te verheffen en te 

verlossen. 

Het vermenigvuldigt zich al dagen, het eerste deel van de prachtige Bloedmaan verduistert in 

Tweelingen - dit op 8° in de dans met Mercurius, die de hogere wijsheid regeert, verlegt de richting 

van de dialoog. 

Verduisteringen zijn onze kosmische wild cards, brengen onverwachte veranderingen teweeg door 

externe controle van de hogere dimensies en alle galactische hulp voor ons aardbewoners in de 

verandering van onze belichamingen. De ontwikkelingen nemen op buitengewone hoogte toe - in 

december van dit jaar, rechtstreeks vanaf de bron.  

In deze tijd gaan veel voorheen onmerkbare wormgaten open en dicht, kunnen relaties van allerlei 

aard eindigen en kan de wedergeboorte van het nieuwe gebeuren.  

Tweelingen is een fantastisch teken van genezing - tegenwoordig kun je met je auraveld werken. 

Tegelijkertijd wordt het zenuwstelsel aan dit teken toegewezen. Waarheden en polariteiten worden 

geopenbaard en onze spirituele groei/bewustzijn zal zich in een nooit eerder vertoonde omvang 

uitbreiden. 

De interactie met jezelf, je ziel en je lichaam zelf, maar ook interacties / dialogen in je persoonlijke 

omgeving en op collectief niveau zullen de komende twee maanden een nieuwe richting ervaren - 



tweede deel 10/6/5. De schijnwerpers verlichten al die dingen die nog niet in harmonie zijn met je 

JOU van de werkelijkheid. 

Verwacht het onverwachte door de geactiveerde kracht van de clearing door middel van creatie. 

Een kernfusie die verborgen dingen en plotselinge realisaties blootlegt en een gecentreerd hart 

vraagt in de piekmomenten.  Het verschuiven van het negatieve naar het positieve van het 

moment vereist - je ziel kent het pad van de infiltratie van de verborgen schaduwen van je 

aanwezigheid. 

In december blijft de vertegenwoordiger van Kosmische Waarheid, Wet en Rechtvaardigheid 

Mercurius de Zon vergezellen en beweegt zich in Boogschutter in het Galactisch Centrum. Nu 

worden de uitpuilende regenboogtrillingen van de laatste verduisteringen van het 4e jaar 

geactiveerd - morgen 30/11 en 14/12, zodat de druk weer intensief zal toenemen en het drama zal 

stimuleren. 

De jaarlijkse uitlijning in het sterrenbeeld Orion opent twee portalen - in uitlijning Alcyone 

enerzijds, in het teken van Ophiuchus die de zaden van de kosmos naar de vruchtbare grond van 

de planeten in zijn geheel draagt, en anderzijds in het sterrenbeeld de Pleiaden waar het leven - de 

wedergeboorte ontkiemt - om liefde en genezing te laten gebeuren. 

Onthoud en denk na over wat er in je leven is gebeurd sinds 5/6. Wat zich in je dagelijks 

bewustzijn heeft geduwd, wat je hebt meegemaakt.  En bovenal, wat heb je sindsdien geleerd en 

veranderd. Bij tweelingen gaat het vooral om sociale details, terwijl de Boogschutter wordt 

gedefinieerd door een filosofische uitbreiding. Wees dus niet verbaasd als de manier waarop je de 

komende weken met informatie omgaat fundamenteel verandert. En maak je geen zorgen, het zijn 

slechts de eerste kleine stappen in de Twin Sagittarius-as die ons zullen vergezellen tot eind 

2021/5 (26/5/5; de 10/6/5 en de 4/12/5). Observeer wat er vrij komt met deze bloedmaan die in 

juni van het volgende jaar voltooid is.  

En als december begint, zult u de massale verschuiving die door deze Bloedmaan in gang is gezet, 

integreren. Tegelijkertijd, op 1/12e, wanneer Mercurius zijn rijk binnenkomt, zal een nog 

zwaardere dosis Boogschutter energie worden geïnjecteerd, die ons oproept om de waarheid te 

vertellen, nieuwe kennis te zoeken en de komende weken het morele hoogtepunt te bereiken - en 

dit is nog maar het begin.  

Zon en schepping boodschapper Mercurius zijn nog steeds in de avontuurlijke, waarheidszoekende 

-shooter en opent zo je nieuwe wereld voor alle mogelijke mogelijkheden en nieuwe perspectieven.  

Sagittarius is een grappig, eigenzinnig en vrolijk, mutabel vuurteken dat zichzelf niet al te serieus 

neemt, en zal de eerste drie weken van december inspireren om meer vrijgevochten te zijn en de 

feestelijke geest van de feestdagen aan te nemen - zelfs als de wereldwijde chaos onze 

gebruikelijke plannen tempert. 

Een vrolijk geschenk in die zin dat onze zware velden van interactie een kleine pauze krijgen van 

alle zwaartekracht tot 15/12.  

Aan het begin van de maand zal de romantische Venus een korte tijd doorbrengen in de 

emotionele, intense en zeer besloten Schorpioen, alvorens terug te keren naar Boogschutter in het 

midden van de maand waar ze al sinds 7/1 haar plaats heeft gevonden. Dit moedigt ook een meer 

vrijgevochten benadering van de Allesomvattende Liefde aan.   

Sterk geïoniseerde golven coderen op 12/12 - UNITY/CHRIST CONSCIOUSNESS. De emissie van de 

golflengten van de CHRIST CONSCIOUSNESS weeft in de helix van het DNA via fotonvloed en legt 

een verdere laag van de blauwdruk van de Galactische Humanoïde bloot.  

De hoopvolle nieuwe maansverduistering op 14/12 vormt ook het hoogtepunt van het regentschap 

in het Huis van de Boogschutter van december. Terwijl de zon en de maan zich op één lijn 

bevinden, schieten we met pijl en boog direct naar de sterren toe en streven we naar onze hoogste 

aspiraties. De energie van de nieuwe maan/zonsverduistering inspireert ons om onze aandacht 

naar binnen te richten en persoonlijke filosofieën en geloofssystemen vanuit een nieuw perspectief 

te onderzoeken. 

Zonneverduisteringen kunnen erg chaotisch zijn en daarom niet een goed moment om je 

gebruikelijke NM-intenties te bepalen, maar weer een ideaal moment om na te denken over hoe je 

opvattingen in jaar 4 zijn veranderd.  

18/12 Uitlijning Galactisch Centrum op 27° Boogschutter hoogste tachyon overdracht direct van de 

bron via Alcyone verwachte lichaamsarchitectuur van het licht worden Correspondentie via 

pijnappelklier hypofyse verbinding - met druk in de achterkant van het hoofd door het activeren 

van het prisma in de romp van uw lichtzuil. Sinds 27/11 vloeien de grote decembertrillingen en al 



hun inhoud, dus er is al veel aan de hand in de belichaming van de Lichttorso - van de lagere 

externe kostenboog tot de lendenwervels, het craniosacrale gewricht, de zwezerik, de thalamus, 

het centrale zenuwstelsel, het rechteroog. Ellen, knieën, handpalmen, voeten, gonaden, versterkte 

mensachtigen, gonaden en uitwendig zichtbare versterkte getijden, borstbeen, zonnevlecht, 

Het wordt tijd om na te denken over je eigen initiatief en aanpak van het Zelf in de nieuwe eon tot 

21/12. Zowel Sun als Brain Mercury zullen in een robuuste, ambitieuze en praktische Steenbok 

zijn, die u aanmoedigt om doelen te stellen, plannen te maken en genoegen te nemen met niets 

minder dan succes. 

21 december is echt een van de meest ingrijpende gebeurtenissen van de eeuw - een krachtige, zo 

niet de meest krachtige afstemming die het jaar zal afsluiten met de revolutionaire energie van de 

verandering.  Iedereen zal de verandering van de Great Conjunction voelen. Saturnus verhuist naar 

Waterman op 16/12, op de voet gevolgd door Jupiter op 19/12 (laatst e 2009/11). Deze dubbele 

overgang opent de luchtige *tijd van Aquarius* volledig.   

In de afgelopen 200 jaar hebben Jupiter/Saturnus conjuncties plaatsgevonden in aardse tekens. 

Hun wederzijdse toetreding tot de Waterman betekent het begin van een nieuwe 200-jarige cyclus 

en codeert een luchtige, variabele toename van intellectuele en technologische doorbraken.  

Een dag later komt de snelle denker Mercurius op 20/12 de Steenbok binnen en markeert daarmee 

de tweede teken van verandering van deze snelle planeet in december. Een officiële ontbinding van 

de energieke heerschappij van de Boogschutter deze maand. Deze stage helpt ons om onze doelen 

praktischer te maken, nodigt ons uit om de broekriem aan te halen en aan het werk te gaan bij het 

betreden van het nieuwe tijdperk. 

De tijd dat Saturnus (Planeet van Discipline en Beperkingen) zich aansluit bij Jupiter (Planeet van 

Uitbreiding en Overvloed) in de gemeenschap-georiënteerde, humanitaire vloeibare lucht teken van 

Waterman, en stelt ons allen in staat om in de grote eon portal te stappen, codeert de volgende 

punten van een echt felle opkomst. Een pad dat stampen en schreeuwen ons dwingt ons over te 

geven en te verbeteren, zodat de top dicht bij de hemel kan worden bereikt.  

Deze reis begeleidt ons het hele 5e jaar en nog enkele jaren. Bereid je dus voor op de kosmos om 

wat grotere lessen voor ons te bereiden om ons allemaal in te wijden in het begrip van liefde en 

eenheid en alleen door ons actieve zelf kan het uitblinken. Alles wat in, met, om je heen op dit 

moment aanwezig is, zal je de komende jaren steeds weer vergezellen.  

Parallel aan de tijd van de Grote Samenloop verschuift de zon ook haar trilling naar het 

Steenboksseizoen en vraagt ons om praktischer te zijn en ons te richten op veiligheid terwijl we de 

winterzonnewende markeren.  

Op 23/12 vindt de 3e en laatste vierkante formatie van Pluto en Mars plaats, woede of agressie kan 

de lichte festivalstemming tijdelijk vertroebelen.   

De maand eindigt met een ander hoogtepunt - een volle maan in de verzorgende, beschermende 

vloeibare ruimte van de Drempel / Kanker op 29/12. De Maanessentie is de heersende planeet van 

de Kanker, die deze volle maan tot een bijzonder kalmerend en versterkend effect zal maken. Deze 

feestelijke golf sluit het jaar af met een enorme vloed aan emoties, die worden gecombineerd met 

een sympathiek tintje - een ideaal moment om prioriteit te geven aan zelfzorg, om contact te 

maken met de mensen met wie je je het meest op je gemak voelt. 

Chakra-correspondentie 3 - 4 - 5 -12 -22 

De overheersende les van de -3.chakra - zonnevlecht heeft betrekking op het waarnemen van 

emoties die de wereld ons ziet. 

Hoe sterk is uw soevereine identiteit? In tegenstelling tot en vooral tot de bovenste chakra's heeft 

het zonnevlechtchakra geen verband met het denken, geen logica, geen redenering, de kracht van 

het chakra is volledig gerelateerd aan je emoties. Nog belangrijker is hoe we onszelf vertrouwen.  

Serotonine is de neurotransmitter die verantwoordelijk is voor onze stemmingswisselingen. 90% 

ervan bevindt zich in de darm, waar het gefabriceerd en opgeslagen wordt. 

De ontwikkeling van het chakra begint in de kindertijd in de leeftijd van 4-5 jaar, wanneer we 

beginnen te begrijpen dat acties gevolgen hebben. Serotonine bepaalt hoe veilig of angstig we ons 

voelen en hoe massaal de spijsverteringsfuncties worden beïnvloed. Verbonden met de 

spijsvertering, regeert de lever, de voorman van het lichaam, van nature. De lever controleert de 

stofwisseling en de opname van voedingsstoffen en andere zaken, maar matigt ook emotioneel de 

omgang met gezag. 



Bij aandoeningen dringt de manipura door, hernia's, maagzuur, IBS, de ziekte van Crohn, 

indigestie, maagzweren, darmtumorenen, alvleesklierontsteking, hepatitis, cirrose, 

bijnieraandoeningen, darmziekten en artritis.  

Manipuri betekent stad van de juwelen en verwijst naar hoe de tien prana en vayus zich 

verzamelen in de ruimte. Deze energetische winden regelen de transformatie van energie in het 

organisme en hebben elk hun eigen richting, functie en eigenschappen.  

Ook hier verwijzen de lessen naar het overwinnen van tien toestanden Domheid, bedrog, 

onwetendheid, jaloezie, schaamte, walging en verraad storen dit centrum, evenals verdriet, 

ongecontroleerde ambitie en angst. 

Wanneer je elkaar in harmonie ontmoet in het centrum van de zonnevlecht, kan de kundalini 

opstaan. 

4e chakra - hartchakra/Anahata 

Correspondentie in disharmonie - hart, longen, borst, borst, armen, bovenrug, schouders, nervus 

vagus, bloedsomloopstelsel - hartfalen / ziekte, astma, allergieën, ademhalingsprob lemen, 

zuurstofverzadiging / inname hypertensie.  

De voorwaarden die we moeten overwinnen en die we kunnen nastreven zijn incompetentie, 

discriminatie, oordeelsvermogen, partijdigheid, trotsering en verlangen - ze staan Panta Rhei 

allemaal in de weg. 

Voor zijn grootste genezing moeten we proberen om harmonie, empathie, helderheid, eenheid, 

vergeving en mededogen in ons te laten bloeien.  

De essentie van Anahata ligt in eenheid, zuiverheid, goedheid en vrede. Als we dit alles bereiken, 

ervaren we het gevoel van het hartchakra als een gelukzaligheid.  

5e Chakra/ Vishuddha 

Correspondentie bij aandoeningen - nek, stembanden, luchtpijp, keel, mond, tanden, tandvlees, 

slokdarm, schouders, armen, handen, hypothalamus  

De lessen van het keelchakra komen voort uit de persoonlijkheid die we aan de wereld laten zien.  

Uitdrukking komt op twee manieren. Hoe we met andere mensen praten en hoe we onze gedachten 

en waarden communiceren, maar ook hoe we ons kleden of ons haar dragen. Natuurlijk betekent 

dit ook creativiteit, de kleur en levendigheid die we aan de wereld laten zien.  

Vishuddha is het chakra van de inspiratie, het zijn de ideeën, visies die zich manifesteren / 

materialiseren en worden overgedragen aan de wereld. 

De manier van uitdrukken vereist vertrouwen. Je moet niet alleen geloven dat je het kunt, maar 

ook dapper genoeg zijn om je ideeën/visies aan de wereld te presenteren.  

12e chakra/aardster - verbinding met de monade - het deel van ons dat als waarnemer optreedt. 

Volledige onthechting, waardoor een neutrale evaluatieobservatie en onpartijdige conclusies 

mogelijk zijn. 

We beseffen hoe neutrale observatie een fundamentele remedie kan zijn door onze emoties te 

laten varen en op te stijgen in het helikopterperspectief, waardoor we het hele plaatje kunnen zien, 

hoe alle fractals / deeltjes samenkomen en kunnen worden veranderd door de gezichtshoek te 

veranderen, terug te dalen in de gebeurtenis.  

22e chakrakroonchakra van de 5e dimensie ons multidimensionale engelen zelf - het zelf dat het 

dichtst bij ons aardse wezen staat, zendt platinakleurige trilling van onze hogere aard van de 

spirituele energiebelichaming van het 2e wezen van het multidimensionale wezen door naar de 

materie van de 1e dimensie. Verpersoonlijking. Alleen als we consequent aandacht besteden aan 

de manier waarop we met het universum als geheel omgaan en de boodschappen leren horen, 

begrijpen en integreren, kunnen we toegang krijgen tot de wereld van de werkelijkheid, ons ware 

wezen. 

De lessen van het 22e chakra worden gevonden in empathie en mededogen. Hoe leer je jezelf te 

voelen, wat de ander voelt en wat doe je met wat je voelt, hoe reageert je menselijk bestaan in de 

uitdrukking van de actie van de situatie. Als we de les eenmaal hebben begrepen en geïntegreerd, 

zijn alle verwachtingen van het menselijk bestaan opgelost en wordt altruïsme als vanzelfsprekend 

beschouwd. Je kunt je lenzen niet langer afwenden omdat de verbinding met het Goddelijke nu 

dichter verweven en pulserender is dan alle netwerken samen - we voelen ons meer verbonden 



met het Goddelijke en kwetsbaar voor het verdriet van andere mensen. Het is een dapper en gul 

ding om je over te geven aan de pijn van een ander.  

Je diepgaand begrip dat alles met elkaar verbonden is en dat de energie van het universum in alle 

levende wezens zit, maakt dat we weten dat we meer zijn dan ons fysieke lichaam dat diep naar 

buiten toe straalt. 

Voor het overgrote deel van de aardbewoners wordt de harde 4 jaar van individuele, collectieve 

transformatie en de mutaties in de lagen al afgeschreven.  

Maar uiteindelijk is het van het grootste belang om alle dingen van de chaos met al zijn grote en 

kleine veranderingen, in en om ons heen, met dankbaarheid en acceptatie onder ogen te zien - 

onze grootste tegenstanders en tegenstanders coderen de hoogst mogelijke magie in het 

genezingsproces van de goddelijke orde.  

Portaal Dagen - 14 en 15/12 

Traditioneel geen vrije dag in december 

Ik wil alle lezers bedanken voor al het vertrouwen en de waardering die ze hebben getoond in de 

turbulente cyclus van het kolomeffect in Luminous 4 

Dank u, dank u, dank u.  

Tijdens de geïntensiveerde vlieguren van december zie ik u, ziet u mij voor eeuwig verbonden door 

moed en actie volgens het navigatieprincipe van de Allesomvattende Liefde.  

Voor iedereen, voor u en u en u een bijzonder mooi, gezegend, vredig, beschouwend, geïnspireerd 

kerstlichtfeest in de kring van uw favoriete aardbewoners.  

J.A. 

Bedankt voor de waardering en aandacht 

 

 

 

 

 

 

Een support/waardering van jouw kant draagt bij aan een soepel en gratis proces.  

Waardering en donatie: 

 

Een support/waardering van uw kant draagt bij aan een soepel en gratis proces. 
 

Waardering en donatie: 

IBAN: EN11 7509 0500 0000 1365 96 

SNELLE BIC: GENODEF 1S05 

 
 

geschreven door de auteur Jada Aleksandra Seidel Seidel Blog https://kosmischesgefluester.blog/  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://kosmischesgefluester.blog/


 

Informatie over de huidige ontwikkeling van de mensheid 

 www.Zeropoint-News.com 

  

 

 Koop me een kopje koffie:     

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

www.zeropoint-news.com 

die voortdurend wordt aangepast aan de laatste informatie en presentaties van actuele ontwikkelingen. Op het Zeropoint-
nieuws geven wij onze eigen en externe commentaren weer. Een deel of de hele pagina is vertaald door een automatische 
vertaling van www.deepl.com.  Geef het door aan je familie, vrienden en familie - aan iedereen in alle delen van de wereld.  
Doe mee met de presentatie van deze onvergelijkbare berichten in vele talen. Met deze goede machinevertaling is een 
snellere en betere verdeling mogelijk.   
Let op: omdat we het in zoveel talen doen, kunnen we de vertalingen niet fundamenteel veranderen. We herzien de vertaalde 
tekst alleen als iemand in ons project de taal onder de knie heeft.  Wij wensen u veel AHA-ervaring toe met uw vertaling. 
 Ten dienste van het project: Uw Ralf A. Seger 

MahaJyoti Vision 
 

 
 

Meer actuele informatie vindt u onder:    https://www.zeropoint-news.com   
en een archief van het nieuws uit het verleden:   
 

http://www.zeropoint-news.com,  The New Light de MahaJyoti Vision, http://www.masterpublishing.com  
 

hier kunt u zich aanmelden voor de nieuwsbrief:  https://db-nl.zeropoint-news.com 

Telegram.org kanaalinformatie en chat en  Forum www. Zeropoint-news.com- es +34 44532244 
 
en in de WhatsApp groep hier:                           Ralf - Zeropoint-news.com +34 659 414532 
Met deze link maak je verbinding met de WhatsApp-groep: https:/chat.whatsapp.com/Hbn5FJoWFw5HCZHtEiU3jS 

 
 
Afdruk 
Wij danken uit de grond van ons hart iedere donateur die ons steunt in het project van de New Light MAHAJYOTI VISION 

naar Openbank:      IBAN ES04 2103 0168 2800 1007 3697  
 BIC / SWIFT: UCJAES2M 

of PayPal:  universidad.donacion@mahajyoti.net 
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